
Blume „WACHSEN“: 

Wachsen passiert im Prozess. Wenn Du aber gezielt an Dir arbeiten möchtest, setze Dir 
sinnvolle Ziele, und beobachte Deine Fortschritte liebevoll. Freue Dich über die Dinge, 

die Dir ohne diese Beobachtung nicht bewusst geworden wären.
www.anima-aurea.de



Herz „LIEBEN“: 

Fühle Dich wohl. Fühle Dich angekommen. Fühle Dich Verstanden und geliebt. Ziehe 
mit Deinen eigenem Gefühl von überfließender Liebe noch mehr Liebe, oder einen  

passenden und liebevollen Partner in Dein Leben. www.anima-aurea.de



Pyramide „VERÄNDERN“: 

Du möchtest einige Punkte in Deinem Leben ändern? Baue Dein Grid und lade neue 
positive Optionen und Situationen in Dein Leben ein, die Dir neue Handlungsspiel-
räume geben können. Plötzlich wirst Du viel mehr Möglichkeiten sehen, die Deinen 

persönlichen Erfolg und das Erreichen Deiner Ziele unterstützen.  
www.anima-aurea.de




