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Ich glaube an die Kraft der Gedanken und

an das Resonanz-Prinzip, weil ich selbst oft
erlebt habe, dass Gedanken teilweise beinahe
,Magisches“ bewirken kénnen!

~ Janine Glas ~

Griinderin von Anima Aurea




,,Die Welt ist so, wie Du denkst, dass sie ist!*“ - so sagt es
eine Regel aus der hawaiianischen HUNA-Lehre. Trotzdem
denken wir nicht immer das Beste. Uns sind kleine Hilfsmittel
sehr willkommen, wenn es darum geht, das Leben bestmdg-
lich zu meistern und die eigenen Ressourcen besser zu niit-
zen. FUr mich sind Steine schon immer ein guter Anker, meine
Themen im Blick zu behalten und damit an meiner personli-
chen Entwicklung zu arbeiten. Vor einigen Jahren bin ich ,,zu-
fallig” auf die Andaras gestof3en und meine Begeisterung hat
nun so grofBe Wellen geschlagen, dass Du heute dieses Buch
in Handen haltst. In diesem Buch geht es vor allem um die
spannenden Moéglichkeiten mit Andara Kristallen, die aktuell
in Deutschland unter Kennern und Liebhabern groBe Beach-
tung finden. Andaras Uben eine beinahe magische Anziehung
auf manche Betrachter aus. Flhlst Du Dich gerufen, lasst Dich
der Stein nicht mehr los und Du ,musst” ihn unbedingt ha-
ben. So mdéchte er fur Dich, mit Dir oder durch Dich wirken.
Ich kdbnnte Andaras stundenlang betrachten. In ihnen spie-
gelt sich einmal mehr die Schénheit unserer gesamten Exis-
tenz und unseres wundervollen Planeten. Nachdem jedoch
auf diesem Planeten doch einiges ,verbesserungswurdig“ ist,
bringen die Kristalle Botschaften fur ein hoheres Bewusst-
sein, ein nachhaltiges und rlicksichtsvolles Miteinander und
Frieden auf diesen Planeten mit sich. Du sollst zu Deinem
vollen Potenzial zurlckfinden und fur das Kollektiv fur all die
schdnen, reinen und wahrhaften Dinge wirken. Denn die Neue
Zeit und ein neues aufrichtiges Miteinander kdnnen wir nur
gemeinsam erreichen! Andaras kdnnen uns hierbei unterstit-
zen. In diesem Buch mache ich es mir zur Aufgabe, als Ver-
mittlerin der Kristallbotschaften zu wirken. Ich widnsche Dir
nun viel Freude beim Lesen! Deine Janine
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Derzeit ranken sich viele Legenden um den Ursprung der An-
daras. Man sagt, sie seien nicht von dieser Welt. Dies wlrde
die besonders hoch schwingenden Eigenschaften erklaren,
welche viele Menschen bei diesen Kristallen wahrnehmen und
die so eine grof3e Faszination ausldsen. Generell mischen sich
bei der Frage nach der Herkunft Spiritualitat, Archaologie,
Wissenschaft und Legende. Der Legende nach sollen die Le-
murianer kosmische monoatomische Mineralien und ,,Prima
Matra“ Etherium Powder auf die Erde gebracht haben. Diese
magische Lebenssubstanz der verlorenen Zivilisation sei mit
den Andaras durch alle Zeitalter bewahrt und nun fir uns ver-
flgbar. Zwar seien die Andaras vulkanisch entstanden, aber
der Boden habe die monoatomaren Elemente in Form des
Powders und seine Eigenschaften/Informationen an die Kris-
talle ,weitergegeben®. David Hudson aus Arizona hat diesen
Powder Uber fast ein Jahrzehnt wissenschaftlich analysieren
lassen und immer noch nicht vollstandig entmystifiziert. Bis-
her konnte er 70 Elemente - unter anderem monoatomisches
Gold - in ihm feststellen. Einig sind sich wissenschaftliche
und spirituelle Quellen darUber, dass es die Lemurianer tat-
sachlich gegeben hat. So stimmt die Archaologie seit James
Churchward mit seinem Werk ,The lost Continent of Mu“
(1926) mit den spirituellen Aussagen des Zeitgenossen Edgar



Cayce Uberein. Cayce ist bekannt fur seine zahlreichen de-
taillierten ,Readings” Uber Lemurien, die selbst die nlichterne
Wissenschaft verblufften. Zahlreiche seiner Aussagen konn-
ten nachtraglich auch wissenschaftlich legitimiert und be-
statigt werden. Lemurien - auch genannt Mu - war demnach
die erste (heute bekannte) Hochkultur auf unserem Planeten,
die weit Uber 60.000 Jahre zurlckreicht. Ihr Zentrum lag auf
einem (teilweise) versunkenen Kontinent im Stdpazifik (siehe
Abb. links die goldenen Flachen zwischen Asien und Austra-
lien) von dem aus die Lemurianer ihre Kolonien in der ganzen
Welt gegrindet haben (siehe Abb. rechts mit Tempelfunden
Uber alle Kontinente). Wenn man beispielsweise die Bauweise
vom Machu Picchu in Peru mit dem Unterwasser-Tempel von
Yonaguni in Japan vergleicht, findet man erstaunliche Paral-
lelen. Auch die Schriftzeichen sollen weltweit an prahistori-
schen Bauten groBe Ubereinstimmungen aufweisen. An den
Standorten der ehemaligen Kolonien findet man heute auch
die Andaras. Das mag Zufall sein. Der Legende nach ist Le-
murien endgultig durch ,Feuer und Wasser” - und der Wis-
senschaft zufolge vor ca. 10.000 Jahren durch Vulkanausbri-
che und eine grof3e Flut, welche durch eine Verschiebung der
tektonischen Platten und einem Polsprung verursacht wurde,
- zerstort worden. Viele spannende Indizien lassen auf vieles
schlieBen, was heute aus neuen Blickwinkeln betrachtet wer-
den muss. So spricht auch einiges daflr, dass die Lemurianer
urspringlich mit liberlegenen Technologien von einem ande-
ren Planeten kamen. Wer weif3...

Sudpazifik




Andaras aus den USA
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Der magische und sagenumwobene Mount Shasta ist ein akti-
ver Vulkan und liegt im Norden des US-Bundesstaats Kalifor-
nien. Der gleichnamige Ort Mount Shasta liegt direkt am Fuf3
des Berges. Das Gebiet ist die weltweit bekannteste Fundstelle
der Andara Kristalle. Man sagt, hier ware einer der vielen An-
dara-Tempel der Lemurianer gewesen, die als hochentwickelte
Kultur bereits vor Millionen von Jahren gelebt haben sollen. Der
Mount Shasta ist mehr als nur einen Berg. Er wird von vielen als
einer der heiligsten Orte auf diesem Planeten betrachtet. Ein-
zigartige Wolkenformationen und aufBBergewdhnliche Sonnen-
untergange geben ihm zudem eine mystische Aura. Die Andara



Kristalle wurden dort seit 1967 von Lady Nellie, einer indiani-
schen Choctaw-Medizinfrau, flr energetische Heilungen ver-
wendet und hierdurch sehr bekannt gemacht. Sie hat im Alter
von 88 Jahren noch lesen und schreiben gelernt und ist eine
bemerkenswerte Person. Auf Lady Nellie gehen die Funde vom
Mount Shasta zurlck. Sie hat die Kristalle sozusagen ,,flur uns
wiederentdeckt”. Auf dem Buchcover ihrer Biografie halt sie An-
dara Kristalle. Leider geht sie dabei nicht in die Tiefe, was diese
Kristalle betrifft, aber sie werden mehrfach erwahnt. Sogar ihr
Grofvater, ein Stammeshaduptling und Medizinmann, soll dem-
nach Heilungen mit Kristallen vollzogen haben. Die alten India-
nervolker hatten einen sehr feinfuhligen und naturverbundenen
Lebensstil, magisches Wissen und einen gesunden Umgang
mit Ressourcen und Lebewesen. Diese Kultur hat etwas Reines
und Aufrichtiges. AuBerdem sagt man, einige Stamme seien
direkte Nachfahren der Uberlebenden Lemurianer. Die Indianer
sahen den Mount Shasta schon immer als einen Ausdruck von
immenser Kraft des ,GroBen Geistes” und er war ihnen heilig.
Der Berg wird auch heute noch als eine magische Kraftquelle
far diesen Planeten gesehen und ist ein Ziel flr spirituelle Men-
schen auf der ganzen Welt, um in Kontakt mit Engeln, aufge-
stiegenen Meistern oder sogar mit Starbeeings zu kommen.
Es wird sogar beschrieben, dass der Mount Shasta von einer
atherischen Pyramide umgeben sei, die weit Uber den Planeten
hinaus in das Universum reicht und uns mit weiteren Energien
einer intergalaktischen Fdderation verbindet. Einige gehen da-
von aus, dass es immer noch ein Zufluchtsort der Nachfahren
des alten Lemurien sei, die nun eine unterirdische Stadt namens
Telos bewohnen. Es wird gesagt, sie seien auf einer hdheren Di-
mension immer noch dort, in unsterblichen und unbegrenzten
Korpern. Seit den 70er Jahren und der damaligen ,,New Age*
Bewegung haben sich auch vermehrt viele spirituelle Gruppen
um Mount Shasta herum angesiedelt, GUber die man die Andaras
heute weltweit beziehen kann.
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Die Inselgruppen im Sudpazifik bestehen aus zahlreichen Vul-
kanen und wunderschdnen magisch-malerischen Landschaften.
Andara Kristalle wurden hier zum ersten Mal 1982 von einem
Farmer in Garut auf seinem Grundstlick am Mount Papandayan
entdeckt. Das ist der zweitgroBte aktive Vulkan in West-Java.
Die ersten gefundenen Andaras waren schwarz mit weif3en ei-
formigen Punkten. Daraufhin begann der Farmer noch tiefer zu
graben und war erfreut, als er blaue Kristalle in einer GréBe von
bis zu 500 Kilo fand. Als er noch weiter grub, fand er schlief3-
lich noch Kristalle in vielen weiteren Farben wie grin, pink, gold
und lila. Er versuchte seinen Fund zu verkaufen und bekam zu-
nachst die Antwort, das ware ,,nur Glas”. Als die Kaufinteressen-
ten dann aber die Andaras naher betrachteten, wussten sie, dass
es kein einfaches Glas war. In der Zwischenzeit gibt es mehre-
re Fundstellen der monoatomaren Andaras um die zahlreichen
Vulkane des Landes, die teilweise auch unter Wasser liegen und




von Tauchern geborgen werden. Es gibt hier Andaras in beson-
ders vielen unterschiedlichen leuchtenden Farben. Auch die Ein-
heimischen sind sich einig, dass diese Kristalle etwas Magisches
haben und sprechen den Andaras viele Krafte zu. Sie erzielen
hohe Preise und werden international verkauft. Die Andaras
sind Segen fur die Farmer, da diese ihre Kristalle selbst verkau-
fen durfen und kein Abbau Uber staatliche Mienen an nur einer
bestimmten Stelle erfolgt. Es ist bezeichnend, dass die Andaras
nun gerade hier gefunden werden. Es ist das ehemalige Herz
Lemuriens. , The lost Continent of Mu“ und die Lemurianer, mit
denen die Andaras immer wieder in Verbindung gebracht wer-
den. Lemurien: ,The Empire of the Sun” und die Kristalle, die in
der Sonne zu voller Kraft erwachen.

Weitere Fundstellen fUr Andaras sind in Sudafrika und Island be-
kannt, wobei derzeit noch zu wenige Informationen hierzu vor-
liegen. Island kdnnte mit dem sagenumwobenen Hyperborea in
Verbindung gebracht werden. Auch hier wird von einer sehr al-
ten nordischen Kultur gesprochen, die bereits von den Romern
hochachtungsvoll erwahnt wurde. Man sieht, dass die Energie
des Fundortes durchaus eine Rolle spielt. Die Andaras finden
sich nicht ganz ,,zufallig” an diesen alten mystischen Platzen ver-
gangener Hochkulturen.

Die Fundorte in Indonesien scheinen nur auf den ersten Blick
weniger mystisch als der uns eher bekannte Mount Shasta. Das
tauscht. Die Natur birgt dort auch heute noch so manches Mys-
terium: Der Vulkan Kawah ljen z.B. mit blauer Lava. Er ist einzig-
artig in der Welt. Der ,Lavastrom® aus
Schwefel. Er tritt an der Erdoberflache
aus und entzindet sich beim Kontakt
mit Sauerstoff. Das ,blaue Feuer”ist nur
nachts zu sehen. Der Schwefel konden-
siert auch zu blauer Lava!
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Andaras erinnern Deine Seele an Deinen Auftrag hier auf Er-
den. |hr Ziel ist es, Dir auf vielen Ebenen zu helfen, Deine Kraft
und Weisheit wieder zu finden, unabhangig davon, was Du
gerade erlebst oder auf welcher Bewusstseinsstufe Du Dich
aktuell befindest. Die Steine unterstUtzen allgemein das Er-
weitern des Bewusstseinszustands und erhéhen die Schwin-
gung in ihrer Umgebung. Alle Andaras sind auch unabhangig
von ihren individuellen Eigenschaften generell Portale, die Dir
Wege zu neuen Aufgaben oder Eigenschaften weisen mdch-
ten. Als eine Art gedffnetes Tor kannst Du Uber die Andaras
auch Schwingungen und Energien in Dein Leben ,downloa-
den®, z.B. auch das Wissen der alten Lemurianer.

Die menschliche Reise zum hdheren Bewusstsein ist eine spiri-
tuelle Transformation. Unglaubliche Expansionszustande sol-
len mit Andara Kristallen mdglich sein. Sie sind der Erzahlung
nach die héchsten Schwingungskristalle der Welt. Die Andaras
gelten als Meisterkristalle, als Instrument zur spirituellen, kér-
perlichen und emotionalen Reinigung und Auflésung von ne-
gativen Energien. Man sagt auch, Andaras verbessern unsere
Kommunikation mit Gaia (Mutter Erde) und bringen Zugang
zur Magie und magischen Wesen. Vor allem erleichtern sie
das Manifestieren und die Arbeit im Quantenfeld. Da die An-



daras gerade jetzt verstarkt bei uns auftauchen, sind sie auch
Vermittler und Vorboten der ,,Neuen Zeit*“. Wer sich ganzlich
auf den Andara einlasst, wird eine wohltuende, liebevolle und
transformierende Starke empfinden, die von dem Kristall aus-
geht. Am besten behalt man den Stein eine Weile 24 Stunden
am Korper bzw. im eigenen Aurafeld. Auch nachts kann man
ihn neben das Bett oder auch unter das Kopfkissen legen. Er
beschert oftmals viele lebendige Traume, aus denen wir neue
Erkenntnisse ins Bewusstsein ziehen k&nnen. Auch tagstber
am Schreibtisch oder Arbeitsplatz ist ein Andara eine gute
Unterstitzung. Nach einer Weile ist man mit dem Kristall ver-
bunden und kann ihn auch Uber grof3e Distanzen ,nutzen®
oder stellvertretend auf ein Foto legen. Der Andara ist robust
und mag Sonne in MalB3en. Er bindelt das Licht in vielen seiner
durchsichtigen Erscheinungsformen, weshalb etwas Vorsicht
geboten ist, um nicht aus Versehen etwas in Brand zu stecken.
Mit einem Andara kann man auch Edelsteinwasser, Essenzen
und sogar Cremes bedenkenlos ansetzen. Sie haben oftmals
,magische Fahigkeiten“ und man kd&nnte schwbren, dass sie
ihre Form oder Farbe verandern kdnnen. Mit dem rationalen
Verstand ist das nicht fur mdglich zu halten, aber lass Dich
Uberraschen, was passiert, wenn Du von einem Andara ,ge-
rufen wirst”.

Die Andarakristalle haben zahlreiche Farben und Formen.
Haufig haben sie Blaschen im Inneren; vereinzelt sind sie auch
so stark von winzigen Blaschen durchzogen, dass man diese
Kristalle mit ,,Seafoam‘“-Andara bezeichnet, da es tatsachlich
nach Meeresschaum anmutet. Sie sollen besonders kraftvoll
sein. Die meisten Andaras sind transparent oder transluzent,
aber es gibt auch einige die opak - also lichtundurchlassig
- sind oder Einschlisse und Muttergestein an und in sich tra-
gen. lhre unglaubliche Vielfalt |adt besonders dazu ein, sich
mit ihren vielschichtigen Aspekten zu befassen:



Jeder Andara hat eine sehr Individuelle Botschaft, aber allen
Andaras gemein ist diese Intention: Ich diene als Erinnerung,
Dein volles Potenzial zu leben! Andaras rufen Dich. Sie suchen
Dich aus und wenn Du diesen Ruf vernimmest, lassen sie Dich
nicht mehr los. Jeder Andara hat eine ganz individuelle Energie
und bringt eine ganz eigene Botschaft mit. Zur ,Aktivierung*
eines Andaras gehe mit ihm in die Sonne, halte ihn ins Licht und
blicke in die sonnendurchflutete ,,Seele‘ des Kristalls, hier fin-
dest Du am schnellsten Kontakt. Alle Fotos in diesem Buch sind
in diesem Sinne in der Sonne aufgenommen.

- In der hier im Buch beschriebenen Auswahl an Kristallen
“sind sehr viele Wegbegleiter der Neuen Zeit (aus Indone-
sien). Sie passen besonders gut zur aktuellen Zeitqualitat und
dem Bewusstsein der Menschen, dass sich gerade kollektiv er-
hoht. Dieser Aufwach-Prozess ist wichtig fur ein friedvolles Mit-
einander und einen nachhaltigen Umgang mit unserem Planeten.
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Die von mir gechannelten Informationen sind eine auf
das Wesentlichste reduzierte Darstellung, welche keinen
Anspruch auf Richtigkeit oder Vollstandigkeit erhebt. Die
Energien der Kristalle kbnnen von Dir auch anders oder
viel umfangreicher empfunden werden, was sich nicht
immer ausschlieBen muss. Lass Dich selbst von den An-
daras inspirieren. Es lohnt sich!




Alles fangt damit an neue Moglichkeiten
zu suchen, um ein Ziel zu erreichen. In diese
Energie passen alle Kristalle, die nach Neuem
streben oder Losungswege unterstlitzen. Auf
dem Weg stellen wir nicht selten fest, dass wir
Uber uns hinauswachsen mussen, um ans Ziel
zu kommen. FUr alle Arten von Wachstum ist
ein fruchtbarer Boden nétig. Das ist die zweite
Stufe. Nach dem Wachstumsprozess stellt sich
oft eine Phase des Ausruhens und des Wohl-
gefihls ein. Eine Art Reife. Das ist die nachste
Station. Hier sind wir in der besten Position fur
das Resonanz-Prinzip oder daflr, verschiede-
ne Energien anzuziehen. In der folgenden Stu-
fe wird es magisch: hier laden wir nach dem
Prinzip der Anziehung alle Energien und auch
Wunder ein, die wir uns vorstellen kbnnen und
dartber hinaus. AnschlieBend sind wir bereits
in der ,,héchsten Energie” angekommen - der
Liebe. Auf dieser Ebene geht es um all ihre Er-
scheinungsformen, welche uns zur Hoéchstform
auflaufen lasst. In der nachsten Stufe geht es
um Erfolg, um Selbstbewusstsein und um Meis-
terschaft, zu der uns die Liebe angespornt hat.
Hier verandern wir aktiv. Wenn wir schlie3lich
all unsere Ziele erreicht haben, Wohlstand an-
gehauft haben oder uns auf dem HOhepunkt
des Erfolges behaupten muissen, kommt ein
verstarktes Sicherheits- oder Schutzbediirfnis
mit ins Spiel. Auch fur diesen Aspekt gibt es
passende Andaras.



Dieses System bildet eine Art Kreislauf eines energetischen
Wandels ab und stellt keine Hierarchie im Sinne eines einmal
durchlaufenen Prozesses mit einem Endpunkt da. Die Zyklen
erganzen sich und bauen auf verschiedenen Ebenen aufein-
ander auf, ohne dass eine der Positionen Uber einer der ande-
ren erhaben ware.

Um einen kleinen roten Faden in das Buch zu bekommen,
habe ich die Steine nicht nach Farben oder Themen sortiert,
sondern in dieses eigene Energiesystem eingeteilt. Dieses
bildet alle Bereiche unseres Strebens und Wirkens ab. Ich
habe dieses System schon fur mein erstes Buch zum Thema
Crystal Grids entwickelt und diese Muster auch fur Grid-Le-
gungen empfohlen. FUr mich hat sich herausgestellt, dass in
ihnen jedes Thema enthalten ist, das je von mir energetisch
bearbeitet wurde. In eines der 7 Energiefelder passt immer
einer der Andaras wunderbar und wird von ihm begleitet, er-
ganzt und unterstlutzt. Manche Kristalle oder Themen passen
auch in zwei oder drei Felder gleichzeitig, so dass man sie je
nach Schwerpunkt unterschiedlichen Feldern zuordnen kann.

Es geht los mit dem ersten Energiefeld:






Andara Kristalle fiir die Energie
gl

Sehe Deine Welt wie durch ein Kaleidoskop, das mit jeder
Drehung das Motiv andert. Sei flexibel und gestalte jeden Tag
mit Liebe und Kreativitat. Du hast unendlich viele Mdglichkei-
ten - wahle die schoénsten. Sei Dir Deiner Wahlmdglichkeiten
heute bewusst und habe keine Angst vor einer Entscheidung!
Mache Dir gerne eine Pro- und Contra-Liste! Vertraue darauf,
dass Du zu jedem Zeitpunkt Deines Lebens immer das Dir
moglichste tust, und erlaube Dir auch mal Fehler zu machen!



Unklare Absichten fUhren leider immer ins Leere. Hast Du ein
Problem damit Entscheidungen zu treffen? Oder weif3t Du
ganz genau, was Du willst, biegst aber auf Deinem Lebensweg
trotzdem immer wieder in diverse Sackgassen ab, nur weil
der ,Weg“ dort erst mal ganz nett ausgesehen hat? Dieses
ENERGIESYSTEM soll Dir Deine Wahlméglichkeiten bewusst
machen. Es kann aber auch fur eine bestimmte Entscheidung
stehen, die Du bereits getroffen hast und beharrlich umsetzen
mochtest. Mentale Klarheit ist hierbei wichtig. Durch folgen-
de Andaras kann dieses Energiesystem unterstiutzt werden:

e den ,,New Frequency*“ Wandlungs-Kristall

e den ,,Spirit of Wisdom* Weisheits-Andara-Kristall

e den ,,New Earth*“ Wandlungs-Kristall

e den ,,Spirit of Enlightenment*“ Weisheits-Andara-Kristall

e den ,,Soulfire*“ Feuer-Andara-Kristall

e den ,,Rainbow-Spaceclearer*“ Leichtigkeits-Andara-Kristall
e den ,Wings of Joy*“ Leichtigkeits-Andara-Kristall

e den ,,Priestess Andara-Kristall der Erkenntnis

e den ,,Time Lines*“ Zeitreisen-Kristall

* den ,,New Age - Pathfinder*“ Entscheidungswege-Kristall



,»,New Frequency*

Der ,New Frequency“ Wandlungs-Kristall ist zuallererst eine
Unterstlitzung fur Menschen, die energetisch arbeiten und
ausgediente Strukturen und Systeme verlassen méchten. Er
steht fUr das Erschaffen neuer Modelle und Méglichkeiten, far
Kreativitat und Schépferkraft, hilft aber auch fur das Kollektiv
zu wirken und Andere einzuladen, an diesem Prozess mitzu-
wirken. Er ist ein Transformator des alten Wissens und un-
terstltzt Aufstiegsprozesse. Du findest klare Antworten und
neue Lésungen. Fur Deinen eigenen Wandel hilft dieser An-
dara dabei, weiterhin die richtigen Platze und Menschen flr
Dein Wirken zu finden. Dieser Stein gibt Dir die Inspiration
Dich neuen Dingen zuzuwenden. NUutze hier Musik und Me-
ditation, um Botschaften von diesem Andara zu empfangen.






,» Spirit of Wisdom*

Dieser Weisheits-Andara-Kristall ist ein Begleiter fur Men-
schen, die altes Wissen hlten oder neues Wissen generieren.
Hier geht es auch um den Zugriff auf die Akasha-Chronik,
welche das Wissen Deiner Seele und der gesamten Mensch-
heit enthalt. Der Andara soll Dir generell helfen, neuen Quel-
len und Informationen zu finden, die Dir im Augenblick fehlen
und dienlich sind. Dieses Wissen wird Dir dann Uber schein-
bare Zufalle begegnen. Er steht auBerdem fiur tiefe Einsichten
und Erkenntnisse, die aus Dir selbst kommen. Vor allem Dein
Vertrauen in Deine innere Weisheit und Intuition sollen hier
aktiviert werden. Wo auch immer Deine Schwierigkeiten ge-
rade liegen, dieser Andara wird Dir neue L&sungen, Einsichten
und gute Ideen vermitteln. nn nun

innere






,New Earth*

Mixed Energy
Der ,,New Earth” Wandlungs-Kristall steht fur Deine persénli-
che Rolle in dem aktuell stattfindenden Wandel und fur Deine
Starke, diesen zu durchschreiten. Du durchschaust Prozesse
leichter und findest instinktiv andere Menschen, die auf der
Seite des Lichts stehen und zu Dir halten. Gerade jetzt werden
die Weichen gestellt, ob wir klinftig in Freiheit leben kd&nnen.
Es stellt sich die Frage, ob es erst noch dunkler wird, bevor die
Neue Zeit des Lichts der Liebe anbricht. Der Andara steht far
den Schutz und vorausschauende Entscheidungen und dafur,
Negatives aufzuldsen. Er hilft Dir auch Angste vor der Zukunft
zu Uberwinden. Zudem hat der hier abgebildete New Earth
Andara besonders viele Aspekte des ,,GllUcks” und tragt neben
der goldenen Energie auch verstarkt Drachenenergie in sich.
Es soll Dir an allen Stellen leichter fallen, durch die aufwlh-
lende Zeit des Wandels zu gehen und Dich aus ungunstigen
und ausgedienten Strukturen zu befreien, statt in einer Art









Schockstarre zu verharren. Die New Earth Andaras tragen
oft viele Energien in sich. Sie haben die Frequenzen von vie-
len weiteren Andaras, die Du hier noch kennenlernen wirst:
,Hidden Powers", ,Golden Lines”, ,Gaia“, sogar der ,Kiss of
the Dragon® oder ,,Space Clearer”. Das Ganze ist mehr als die
Summe seiner Teile. So tragt jeder der New Earth Andaras
auch Informationen flr die neue Zeit, fUr die Transformation
und fUr das Licht, die Liebe und die Gerechtigkeit auf dieser
Welt. Da: >s ist ¢ licht gut ist,
wird gut



,»Spirit of Enlightenment*

Der Weisheits-Andara-Kristall ist ein treuer Begleiter fur Men-
schen, die an ihren Bewusstseinsebenen arbeiten oder ein
neues, hdheres Bewusstsein erlangen méchten. Der Andara
soll Dir helfen, die Herausforderungen des Alltags aus besse-
ren und vielschichtigeren Perspektiven zu erkennen und zu
meistern. Hierbei kann es auch sein, dass Du zum richtigen
Zeitpunkt mit neuen Informationen - die Dir vielleicht im Au-
genblick fehlen - zu einer anderen Gesamtbetrachtungsweise
kommst. Diese Erkenntnis wird Dir Uber scheinbar zufallige
Ereignisse begegnen. Er steht auBBerdem flur tiefe Einsichten
und das Verstehen Uber die emotionalen Aspekte der Situa-
tion und aller Beteiligten. Wo auch immer Deine Schwierig-
keiten gerade liegen, dieser Andara wird Dir neue Prozesse
und friedvolle Lésungen vermitteln. a: ,lch






,Soulfire*

Der Feuer-Andara-Kristall bringt Dich zurlck in Deine Ur-
Kraft, in Deine Inspiration und Deine Lebensfreude. Er steht
fur die Dinge, fur die Du mit Leidenschaft ,brennst”. Er hilft
Dir vor allem auch Energielécher zu Uberwinden oder Ener-
gievampire aus Deinem Leben fernzuhalten und Deine Kraft
fur Deine eigenen Zwecke einzusetzen. Energieverluste wer-
den so vermeiden. Intuitiv wirst Du Situationen und Menschen
meiden, die Dir die Kraft rauben. Auch Deine eigenen negati-
ven Gedanken, die Dich ermUden oder Dir die Motivation und
den Antrieb schwachen, kannst Du so leichter Uberwinden.
Zusatzlich kannst Du Angste und Unsicherheiten leichter auf-
I6sen, denn auch diese blockieren Deine volle Energie und
Lebenskraft. Jrkraft

etisie-






,Rainbow-Spaceclearer
Mixed Energy
Dieser hier abgebildete Leichtigkeits-Andara hat eine ganz
besonders einzigartige Muschel- bzw. Spiral-Form, die nach
der ewigen Energie des Universums anmutet. Der sehr facet-
tenreiche Kristall schenkt in erster Linie Freude, Gelassenheit
und Leichtigkeit. Seine Aufgabe ist die energetische Raum-
Reinigung und das Aufldésen negativer Energien. Hier kann es
auch um ,innere Raume“ gehen, also der Raum Deiner Part-
nerschaft oder der Raum des Vertrauens, der Kontakte, der
Entscheidungen... etc. Zudem hat der Stein neben seinen viel-
farbig schillernden Aspekten in der Sonne die rot leuchtenden
Anzeichen ,Hidden Powers” und eine sanfte Kraft, die man
nicht unterschatzen sollte. Seine Aufgabe ist es, Dich vor Nei-
dern oder Menschen mit schlechten Energien oder Absichten
zu beschutzen. Auch frei nach dem Motto: ,Sei so gut gelaunt
und voller positiver Energie, dass es negative Menschen nicht
in Deinem Umfeld aushalten!“ Menschen erschlieen sich Dir









mit Hilfe dieses Kristalls oft schneller, wodurch ein gegen-
seitiges Verstandnis gefdrdert und Themen nachhaltiger fur
beide Seiten geldst werden kénnen. Du durchschaust Pro-
zesse, Motive oder Verhaltensweisen leichter und kannst
Menschen mit einem unglnstigen Weltbild unterstttzen. Der
Kristall steht generell fir den Schutz und vorausschauende
Entscheidungen, oder einfach daflr, Negatives aufzuldsen.
Er hilft Dir auch Angste vor der Wertung von Anderen zu
Uberwinden und mit einer gewissen Leichtigkeit zu Uberzeu-
gen. und der



,Wings of Joy*

Dieser Leichtigkeits-Andara-Kristall vermittelt Dir wunder-
schéne Frequenzen von Freude und Leichtigkeit. Er erin-
nert vor allem an einen Engelsfligel der wohlwollend seine
Schwinge Uber Dir ausbreitet. Er ist da, um Dich zu starken
und Unfrieden oder negative Emotionen fern zu halten. Die-
ser Andara unterstitzt Dich mit seinen Engels-Frequenzen,
Deine unbegrundeten Sorgen und Bedenken fallen zu lassen.
Hierdurch wird es moglich, an Probleme klnftig spielerischer
heranzutreten, die eigene Beklommenheit oder das vorgefer-
tigte Raster der vermuteten Schwierigkeitsstufe loszulassen
und die L6sung mit unvermuteter Einfachheit zu finden. Intui-
tiv wirst Du auch Situationen und Menschen meiden, die nicht
zu Deiner Lebensweise oder Einstellung passen oder Deine
Lebensfreude stéren. 1 Licht






,»High Priestess

Der Andara-Kristall der Erkenntnis und der weiblichen Intuition
der alten Priesterschaft aus dem sagenumwobenen mythischen
Ort Avalon, ist zuallererst ein Hilfsmittel fir Menschen die ihre
Sinne weiter starken mochten. Er steht fur das klare und hellsin-
nige/hellfihlige Bewusstsein und der feinen Verbindung mit der
gesamten Existenz. Der Intuitions-Kristall ist so etwas wie ein Ba-
siswerkzeug fur alle Arbeiten im Quantenfeld bzw. in der Matrix.
Er ist ein Portal zum Feld der Akasha-Chronik, in dem alle noti-
gen Informationen fUr immer gespeichert sind. Er ist ein Verstar-
ker fir Channelings oder alle anderen Eingaben aus der geistigen
Welt. Mit einem voll entwickelten GespUr der Intuition ausgestat-
tet fUhlst Du die Dinge bevor Du sie greifen kannst. Der Andara
starkt Dein Bewusstsein und Deine mentale Kraft, um intuitiv zu
wirken. Das Ego weicht. Die Klarheit und die Liebe wachsen. Auf
dieser Stufe kannst Du Dir selbst und Anderen leichter helfen.






,»Time Lines*

Der Zeitlinien-Kristall steht daflr, in der eigenen Zeitlinie zu rei-
sen. Er hilft Dir alle Stationen und alle Ereignisse in Deinem Le-
ben in neuem Licht zu sehen. Er steht flUr unsere vergangenen
Entscheidungen und daflr, Frieden mit ihnen zu schlieBen. Er
steht auch fur die wertvollen Prozesse und Lektionen im Leben,
deren vorausgegangene Entscheidungen wir zu jeder Zeit be-
wusst oder unbewusst selbst getroffen haben. Der Andara hilft
Dir, nicht mehr mit der Vergangenheit zu hadern und alte Lek-
tionen abzuschlieBen. Er steht auch fur klUnftige Entscheidun-
gen und lasst Dich in deren Sinne schon jetzt reifer und weiser
handeln. Zudem hilft er generell geeignetere Wege zu wahlen.
Er leitet Dich, Dich selbst besser zu verstehen, sowie in tiefer
Liebe und Selbstachtung zu leben. Frage den Stein auch gerne
etwas. Die Antwort wird auf dem einen oder anderen Weg zu Dir
finden. tschei-






,New Age - Pathfinder*

Der , Pathfinder” Entscheidungswege-Kristall ist ein Begleiter
fur Menschen die bereits ,,aufgewacht” sind und lhren See-
lenplan leben. Gehe weiter den Pfad der Wahrheit und Lie-
be. Der Kristall hilft Dir Deine Wahrnehmung zu starken und
Dich nicht tduschen oder irreflhren zu lassen. Der Andara ist
ein Stein, der Herz und Verstand verbindet. Er lasst Dich mit
Liebe auf jede Situation blicken. Er steigert auch Dein Selbst-
vertrauen und hilft Dir in der Klarheit zu bleiben. Auf dieser
Basis kdnnen Dich auch Menschen oder Medien nicht mehr
manipulieren oder tdauschen! Mit diesen Gaben der Wahrheit
und Reinheit gesegnet, fallt es Dir leicht, die richtigen Wege,
Menschen und Entscheidungen stets zu erkennen. Dein inne-
rer Kompass wird ldsungsorientiert auf das reine und schop-
ferische Bewusstsein ausgerichtet. Der Andara enthalt auch
die ,,Space-Clearer” Aspekte. e mei-
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Andara Kristalle fur die
Energie des | 1S

Wachsen passiert im Prozess. Wenn Du aber gezielt an Dir
arbeiten mochtest, setze Dir sinnvolle Ziele und beobachte
Deine Fortschritte liebevoll. Freue Dich Uber die Dinge, die Dir
ohne diese Beobachtung nicht bewusst geworden waren. Fin-
de Zufriedenheit in Deiner eigenen Art, die Dinge anzugehen,
und wertschatze Dein eigenes Tempo: ,,Das Gras wachst auch
nicht schneller, wenn man daran zieht!” Sehe auch immer, wie
weit Du schon gekommen bist und wo Du Uber Dich selbst
hinausgewachsen bist!



5 Fordere Dein Wachstum!

Bist Du auf Deinem persdnlichen Weg an einer Stelle, an der
Du Dir zu viele neue Aufgaben gestellt hast? Seminare, Fort-
bildungen Prifungen? Dieses ENERGIESYSTEM soll Dir Deine
Ziele bewusst machen, und Dir helfen, leicht und spielerisch
vorzugehen und Dir weniger Druck zu machen. Mit Freude
auf dem Weg zu bleiben lasst Dich viel schneller vorankom-
men, als zu viel unndtiger Stress der hausgemacht ist. TIPP:
Lass Dich von der Natur inspirieren. Mache 6fter mal einen
Waldspaziergang oder halte Dich in der Natur auf. Nehme hier
besonders das Wachstum der Pflanzen wahr und auch die Zy-
klen. Stelle fest: auch die Natur hat ihre Pausen. Treibe Dich
nicht unnétig hart voran. Bewege Dich biegsam im Fluss des
Lebens! Folgende Andaras unterstiitzen hierbei:

e der ,,Seed of Life*“ Ursprungs-Kristall

e der ,,The Shaman‘ ErdenhUter-Kristall

» der ,,Guardian of Gaia*“ Erdungs-Kristall

e der ,,Freedom* Befreiungs-Kristall

* der ,,Angel Healing*“ Engels-Kristall

e der ,,Green Man*“ Erdenwachter-Kristall

e der ,,Green Magic“ Erdmagie-Kristall

e der ,,Deepest Spirit Circle* Ordnungs-Kristall

e der ,,Let Your Light Shine*“ Erleuchtungs-Kristall

e der ,,Golden Rose* Kristall der Reife und der BlUte



,Seed of Life*

Der Ursprungs-Kristall steht flr die wertvollen Prozesse und
Lektionen im Leben, deren Ursprung wir immer selbst (be-
wusst oder unbewusst) so gesetzt haben. Er arbeitet fur Men-
schen, die mehr Bewusstsein flr die Ursachen der Umstande
entwickeln moéchten, um in diesem Sinne reifer und weiser zu
handeln. Zudem hat er schamanische Energien und hilft auch
in diesem Bereich zu arbeiten. Er leitet Dich, die Natur und
unseren Planeten zu schitzen und die Gesetze der Natur zu
verstehen, sowie in tiefer Liebe und mit Wertschatzung zu le-
ben. FUr Harmonie mit der Natur wirken auch Pflanzen und
Tiere fur Dich und schicken Dir auch Botschaften, die Dich auf
Deinem Weg bestarken. Frage den Stein auch gerne nach Dei-
nem Krafttier. Die Antwort wird auf dem einen oder anderen
Weg zu Dir finden. htigen

twor-






»The Shaman¢

Dieser Erdenhlter-Kristall ist ein Begleiter fir Menschen, die
schamanisch arbeiten und mit der Natur im Einklang leben.
Als HUter-Stein generiert er neues Wissen, um es mit altem
Wissen zu kombinieren. Du hast die Gesetze der Natur ver-
standen und lebst diese in Liebe und Achtung. Du sammelst
Krauter mit Dankbarkeit, freust Dich an jeder Biene oder BlU-
te, findest heilige Kraftplatze in der Natur und kommunizierst
mit Baumen oder Tieren, dann ist dies Dein passender Kristall.
Kraftvolle Rituale, magisches Arbeiten, Ahnenarbeit, schama-
nische Reisen, Trommeln um den Rhythmus der Natur hérbar
zu machen, Krafttiere, Totems und aufgestiegene Meister sind
mit Dir in Verbindung. FUr Deinen Frieden und Deine Harmo-
nie mit der Existenz hilft dieser Andara, weiterhin die richtigen
Platze und Menschen fur Dein Wirken zu finden. Kraft-

chtvoll






,Guardian of Gaia“

Der Erdungs-Kristall ist ein Begleiter fir Menschen, die sich nicht
immer vom Leben getragen und stabil fUhlen oder Existenzangs-
te haben. Der Kristall steht fur ,,Mutter Erde” und unsere Natur.
Er erdet und sorgt flr Deine innere sowie dul3ere Stabilitat. Er
lasst Dich in Gaias Welt eintauchen, in der Du mit mutterlichem
Wohlwollen und liebevollem Verstandnis immer wieder reichlich
von allen Gaben ,ernten” kannst. So kannst Du auch Mangelge-
fUhle leichter loslassen. Um die Gesetze von Geben und Nehmen
zu leben und als Teil des Ganzen zu wirken, bekommst Du von
diesem Kristall immer wieder liebevolle Impulse. So fuhlst Du
Dich schnell mit einem ,, ausgewachsenem® Geflhl der Achtung
allen Lebens und damit auch mit einer natlrlichen Selbstach-
tung ausgestattet. FUr diese wachsende Harmonie mit allen was
lebt, wachst und blUht, fir ein Miteinander statt Rivalitat, daftr
setzt Du Dich mit Hilfe des Kristalls ein - und damit auch zum
eigenen Wohl.






,Freedom*

Der Befreiungs-Kristall steht fUr inneren Frieden und Freiheit.
Gerade in Zeiten, in denen das héchste Gut der Freiheit auch
gesellschaftlich auf dem Spiel steht, ist dieser Andara zual-
lererst ein Begleiter fuUr Menschen, die sich aus Situationen,
Gedankenmustern oder von unguten Zeitgenossen befreien
mochten. Er unterstitzt bewussteres Handeln und nachhalti-
ge Lé6sungen. Zudem hat er auch den griinen Strahl der ener-
getischen Heilung und seine Energie unterstitzt dich dabei zu
verzeihen. Der Kristall hilft auch das ,verbindende Element” zu
finden und oder Kluften zu Uberwinden, statt in Spaltung und
Trennung zu verweilen und bockig auf sein Recht zu pochen.
Er befreit von Rechthaberei oder der Meinung, der Andere
hatte sich zu Entschuldigen. Er leitet Dich, Deine Mitmenschen
besser zu verstehen sowie in verstandnisvoller Liebe und Ach-
tung zu handeln.






»Angel Healing“

Der Engels-Kristall schwingt auf einer wundervollen Frequenz
des Lichts und der Heilung. Menschen, die mit Engels-Ener-
gien arbeiten, werden mit diesem Andara schnell in Resonanz
kommen. Er ist ein Harmonie- und Genesungs-Stein und unter-
stltzt auch Aufstiegsprozesse. Du hast Grenzen zur geistigen
Welt mit Deinen Sinnen bereits Uberschritten und bekommst
hellsichtige oder hellfuhlige Antworten, dann wird Dich die-
ser Andara auf Deinem Weg begleiten und unterstitzen. Fur
Deine innere Balance hilft dieser Andara, keine Fremdener-
gien von Platzen und Menschen aufzunehmen und Dich liebe-
voll behltet zu fUhlen. Dieser Stein gibt Dir die Kraft flr die
Arbeit mit der geistigen Welt und lehrt Dich, noch weiter in
Deine Aufgaben hineinzuwachsen. Die Engel wirken fur Dich
und schicken Dir Botschaften, die Dich auf Deinem Weg be-
starken. Seite!"”






,,Green Man“

Der Erdenwdachter-Kristall ist ein Begleiter fur Menschen die
schamanisch arbeiten. Es geht darum erwachsen und verant-
wortungsvoll zu sein. Fur etwas zu Sorgen, es zu hegen und zu
pflegen, Verantwortung zu Ubernehmen und diese einfach und
leicht zu tragen. Tierschutz, Umweltschutz, Kinder... Es geht um
Starke und Mitgeflhl und darum, den Schwdcheren instinktiv
zu helfen. Auch lebst Du die Gesetze der Natur in Liebe und
Achtung. Deine Hellsinne flr die Natur begleiten Dich, so dass
Du Botschaften der Baume, Pflanzen, Krauter und Tiere als
wahrnehmen kannst. Gleichgesinnte finden auf magische Wei-
se zu Dir und langgehegte Projekte lassen sich nun leicht in die
Umsetzung zu bringen. Dieser Stein gibt Dir die Kraft fur die-
se Arbeit und lehrt Dich, noch weiter in Deine Aufgabe flr den
Schutz und den Frieden auf diesen Planeten hineinzuwachsen.

Starke






,Green Magic*

Der Erdmagie-Kristall ist ein Begleiter fUr Menschen die scha-
manisch arbeiten und sich mit der Magie der Natur verbinden.
Hier geht es vorrangig um Krauterheilkunde und Rituale fur
die dieser Andara Dir ein Unterstltzer sein méchte. Er ist ein
Wachter und HUter-Stein und verstarkt alle Arbeiten im Be-
reich der Erdmagie (z.B. Hexen und Wicca). Du empfindest
die tiefe Liebe zu diesem Planeten und seiner Vegetation, hast
die Gesetze der Natur verstanden und spurst, dass alles mit
allem verbunden ist. FUr kraftvolle Rituale hilft dieser Andara,
die richtigen Platze und Menschen fur Dein Wirken zu finden.
Dieser Stein gibt Dir die passenden Hinweise fUr diese Arbeit
und lehrt Dich, noch tiefer in das Wissen um die Grine Magie
zu gelangen. Baume, Pflanzen, Krauter, Tiere wirken fur Dich
und schicken Dir Botschaften, die Dich auf Deinem Weg be-
starken.






sDeepest Spirit Circle*

Der Ordnungs-Kristall lehrt Dich, dass alles eine gewisse Ord-
nung hat. Die Gesetze des Lebens: Wie innen so auf3en! Seine
einzigartigen konzentrischen Kreise erinnern nicht nur daran,
dass sich alles in Kreisen bewegt. Er ist auch eine Hilfe, die
eigene Mitte zu finden. Er verbindet Dich mit Deiner inneren
Weisheit und Kraft. Auch wenn um Dich herum gerade das
Chaos und Unfrieden waltet und Dich Ereignisse aufwuhlen,
lasst Du Dich nicht mehr so leicht aus der Ruhe bringen. Nun
kannst Du Deiner inneren Stimme leichter Zuhéren und Dich
wieder auf Deine ,innere Ordnung“ und Deine Ziele besinnen.
Sanft zeigt dieser Kristall Dir Deine wahren Winsche und Auf-
gaben. Intuitiv wirst Du nun Situationen schaffen, die Dich im-
mer mehr ausgleichen. Zusatzlich kannst Du neue friedvolle
und harmonische Erfahrungen leichter in Dein Leben ziehen.






,»Let Your Light Shine“

Der Erleuchtungs-Kristall vermittelt Dir wunderschéne Fre-
guenzen von Freude, Leichtigkeit und Selbstsicherheit. In die-
ser Energie fallt es leicht Uber sich hinauszuwachsen. Er starkt
den Solarplexus und damit direkt Dein Selbstbewusstsein und
Deine mentale Kraft, wenn es um das Durchsetzen Deiner Zie-
le geht. Er ist da, um Dich zu unterstitzen und Unfrieden oder
negative Emotionen fern zu halten. Dieser Andara hilft auch
unbegrindete Sorgen und Bedenken fallen zu lassen. Intuitiv
wirst Du auch Situationen und Menschen meiden, die nicht
zu Deiner Lebensweise oder Einstellung passen oder Deine
Lebensfreude stdéren oder Dich daran hindern, Deine Ziele zu
erreichen.






,,Golden Rose*

Der Kristall der Reife und vollen Blute ist ein treuer Begleiter
fUr Menschen die spirituell arbeiten. Er tragt die Energie einer
goldenen Rose in sich und ist ein Verstarker fUir Menschen,
die sich fur das Wohl der Menschen einsetzen oder Geheim-
nisse wahren. Verlasslichkeit und Schutz sowie eingehaltene
Versprechen zeichnen diesen Andara aus. Mit seiner goldenen
Energie hat er eine behltende und sanfte Kraft, die Dir hilft,
Licht und Liebe in die Welt zu tragen. Dein Einsatz wird be-
lohnt! Das goldene Licht starkt Dich. Die Klarheit wird siegen.
Der Andara hilft hier, die richtigen Weichen zu stellen und Dei-
nen eigenen Weg in Liebe und Gerechtigkeit zu gehen. Das

uldésen









Andara Kristalle fur die
Energie des W ns

Du hast gerade viele Storfaktoren in Deinem Leben, die Dich
einfach nicht zur Ruhe kommen lassen? In all der Hektik ver-
gisst Du Dich selbst immer wieder? Ab jetzt génnst Du Dir wie-
der Momente fur Dich! Entspanne, genie3e, komm zur Ruhe
und fUhle Dich in Deiner Haut wohl und in Deinem Leben an-
gekommen! Fihle Dich verbunden mit der gesamten Existenz
und lebe Deine Spiritualitat frei und uneingeschrankt! Erlaube
Dir auch einfach Dinge zu streichen, die Du aus purem Pflicht-
bewusstsein und ohne Freude erledigst!



Lasse die Seele baumeln!

Eine Auszeit ist manchmal genau das Richtige, um Kraft zu
tanken! Wer schlecht in die Entspannung kommt, weil seine
Umgebung gerade schwierig ist und wer nicht bei sich an-
kommen kann, erfindet immer neue Aufgaben oder ,Proble-
me“! Wer selbst im Ruhemodus keinen Frieden findet kann
sich einfach nirgendwo richtig wohlfuhlen oder das Leben
genieBen. Dieses ENERGIESYSTEM soll helfen, einen Weg
zu finden, der gut tut. Sobald Du Klarheit hast, was wahr ist,
was wichtig und weniger wichtig ist und Dir eine Pause auch
selbst von Herzen génnst, wirst Du Dinge verandern und Dich
schnell wohler fuhlen. Dies kann das Wohlfuhlen in Deinem
eigenen Korper oder Deinen Gedanken betreffen oder auch
ein Wohlflhlen in Deinem Zuhause sowie mit den Menschen
um Dich herum. Viele Andras passen in diese Energie:

e der ,,Plan of Creation* Vertrauens-Kristall

e der ,,Sundancer* Licht&Liebe-Kristall

e der ,,Wing of the Angel“ Wohlflhl-Kristall

e der ,,Spirit of Transformation*“ Wandlungs-Kristall
» der ,,Spaceclearer Reinigungs-Kristall

e der ,,Golden Lines* Grenzlinien-Kristall

* der ,,World in Peace* Friedens-Kristall

e der ,,Soul Wisperer* SeelenflUsterer-Kristall

e der ,,Soul Transmitter Seelen-Sender-Kristall

e der ,,Revelation* Offenbarungs-Kristall



,Plan of Creation*

Der Vertrauens-Kristall fir den Glauben in eine hdhere Macht, an
einen Plan der Schdépfung und dass die Dinge fur Dich gesche-
hen und nicht ,,gegen Dich”. Es ist ein Kristall der Dich offenen
Herzens in die Zukunft blicken lasst um das Gute in allem zu fin-
den. Bedenke: ,Nichts ist jemals so schlecht, als dass es nicht fur
irgendetwas gut ist!“ Der Kristall ist auch ein Begleiter fir Men-
schen, die unter die Oberflache blicken mdchten. ,Lerne zu se-
hen und zu begreifen, dass alles mit allem in Verbindung steht!*.
Er hilft Dir Deine Wahrnehmung zu starken und Dich nicht tau-
schen oder blenden zu lassen. Er steigert Deine Intuition und hilf
Dir in der Klarheit zu bleiben. Hore ,dem Leben” gut zu - erken-
ne und spreche die Wahrheit. Verzichte auf das ,gefallen wollen”
und lebe so in einer authentischen Selbstzufriedenheit. Du bist
geboren um so zu sein, wie Du bist, nicht um Dich aus Angst
ZuU verbiegen. it und






,sSundancer*

Der ,Licht und Liebe“-Kristall tragt leichte und lichtvolle Ener-
gien in sich. Dein inneres Leuchten und Deine Ausstrahlung soll
hier vorrangig unterstitzt werden. Beim Sundancer Andara
geht es somit nicht nur um das Licht in ,,dunklen Tagen“ son-
dern vor allem um Kraft, Lebensfreude und neues ,leuchtendes
Sein“. Er ist sozusagen Vitamin D fur die Seele. Es geht auch
um den vergnlgten Tanz in der Sonne, auf der Sonnenseite des
Lebens zu sein, jede Minute zu feiern und zu genief3en - Leucht-
feuer! Hier weichen die schweren Energien der Leichtigkeit,
wie das Licht die Dunkelheit vertreibt. Es geht um Warme und
Nahe! Zudem steht er flUr Transformation, fUr die Wahrheit, die
Liebe und die Gerechtigkeit auf dieser Welt. Du findest instink-
tiv andere Menschen, die auf der Seite des Lichts stehen. Er
hilft Dir auch vieles in neuem Licht zu sehen und damit Angste
- z.B. vor der Zukunft - und negative Emotionen zu Uberwin-
den. eit!”






,Wing of the Angel*

Der Engels-Kristall des WohlfUhlens ist ein einzigartiger Stein
und schwingt auf einer wundervollen Frequenz des Friedens.
Menschen, die gerne mit Engels-Energien arbeiten, werden sich
von diesem Andara angezogen fuhlen. Er ist ein Harmonie- und
WohlfUhl-Stein und unterstitzt Aufstiegsprozesse. Dieser Stein
lehrt Dich, noch weiter in Deine Arbeit mit der geistigen Welt
hineinzuwachsen. Engel begleiten Deinen Weg und lassen Dich
liebevoll behutet und beschitzt fuhlen. Sie wirken fur Dich und
schicken Dir Botschaften. Dieser Andara hilft auch dabei, keine
Fremdenergien von Platzen und Menschen aufzunehmen, so
dass Du in Balance und wie von Engelsfligeln getragen Deinen
Weg gehen kannst. r Welt






,»Spirit of Transformation“

Der Wandlungs-Kristall bringt Dich in tiefe Erkenntnis. Er fUhrt
Dich durch Wandlungsprozesse und hilft Blockaden zu |6sen.
Er ist verbunden mit der Energie von Erzengel Zadkiel und
mit der Kraft der lichtvollen Transformation. Zudem schirmt
dieser Kristall Dich vor negativen Einflissen und Energien ab.
Vor allem hilft er Dir, Situationen zu verlassen oder eigene
Verhaltensweisen zu andern, die nicht mehr gut fur Dich sind.
Dieser Andara ist ein Stein der Anbindung an die universellen
Krafte und Weisheiten und unterstutzt dabei, Dich wieder mit
allem verbunden zu fuhlen und Deine spirituellen Fahigkeiten
zu starken. Intuitiv wirst Du Situationen und Verhaltensweisen
andern, die in alten und nicht mehr dienlichen Energien wir-
ken. eziehe






»Spaceclearer

Der Reinigungs-Kristall steht fur die energetische Raumreini-
gung. Hier kann es auch um ,virtuelle Raume” gehen also der
Raum Deiner Partnerschaft oder der Raum des Vertrauens,
der Entscheidungen etc. Der Andara reinigt Orte oder Men-
schen mit schlechten Energien oder Absichten in Deinem Um-
feld. Situationen erschlie3en sich Dir mit seiner Hilfe schneller.
Du durchschaust Prozesse oder Verhaltensweisen leichter. Er-
kenntnisse Deiner eigenen Beweggriinde lassen Dich innere
Raume vorab ,klaren“ in denen Du spater mit anderer Men-
schen interagierst. Dieser Andara steht generell fur das Auf-
raumen in echten und in inneren Raumen und das L&sen von
schlechten Energien. Hier kannst Du leichter und vorausschau-
ender Entscheidungen treffen und auch kinftig , schwierige
Raume* leichter wieder verlassen. Er hilft Dir auch Angste vor
der Wertung von Anderen zu Uberwinden. lantra:






,,Golden Lines*

Der Grenzlinien-Kristall ist ein treuer Begleiter fir Menschen
die spirituell arbeiten. Er tragt goldene Energien, goldene
Grenzlinien, in sich sowie die optischen Merkmale eines Ko-
rallenriffes oder gleichzeitig einer Landschaft in einer fernen
Galaxie. Er ist ein Verstarker fUr Menschen, die ihn flr innere
Reisen in neue Welten einsetzen. Hierbei schitzt er Deine in-
neren Grenzen und lasst Dich in sicheren Dimensionen verwei-
len. Traume und Botschaften aus diesen Dimensionen kdénnen
nun verstarkt zu Dir gelangen. Der Andara mit seiner ganz
besonders einzigartigen Energie hat auBerdem eine flie3en-
de und durchlassige Kraft, die Dir hilft, Licht und Wahrheit in
die Welt zu tragen. Deine Wege werden Dich zu neuen Zielen
fUhren! Deine Reisen werden Dir neue Erkenntnisse schen-
ken. Der Andara hilft hier, Deinen eigenen Weg zu gehen. Das

ue Er-






, World in Peace*

Der Friedens-Andara steht als Friedensbotschafter in Zeiten
des Krieges. Dieser Andara bringt Dich zurltick in die Harmo-
nie und hilft Dir auch Zukunftsangste besser aufzuarbeiten.
Er steht fUr das Vertrauen in die Kraft des Guten! Schon Gan-
dhi sagte: ,Und wenn ich verzweifle, erinnere ich mich, dass
durch alle Zeiten in der Menschheits-Geschichte die Wahrheit
und die Liebe immer gewonnen haben. Es gab Tyrannen und
Morder und eine Zeit lang schienen sie unbesiegbar, doch am
Ende scheiterten sie immer.” Hier hilft Dir die Meditation mit
dem Stein zu Deinem eigenen inneren Frieden zu reisen und
auch Vergangenes zu bewaltigen. Wenn Du feststellst, dass
Dich einige Erlebnisse unweigerlich stark gemacht haben,
kannst Du sie neu bewerten und mit friedvoller Akzeptanz
loslassen. Auch Angste, vor dem was kommen kdnnte, kdnnen
der Zuversicht weichen. -rieden






»Soul Wisperer*

Der SeelenflUsterer-Kristall lehrt Dich wieder auf Deine eigene
innere Stimme zu hdren. Er beruhig und entschleunigt und
verbindet Dich mit Deiner inneren Stimme, wenn Du sie nicht
mehr wahrnehmen kannst. Auch wenn um Dich herum gerade
das Chaos und Unfrieden waltet und Dich Ereignisse aufwih-
len, lasst Du Dich nicht mehr so leicht aus Deiner Mitte brin-
gen. Deine Seele flUustert zu Dir und bringt Dir Botschaften des
Wohlfuhlens und der Zufriedenheit. Nun kannst Du ihr leichter
Zuhoren und Dich wieder auf Deinen Frieden besinnen. Sanft
zeigt Dieser Kristall Dir Deine wahren Winsche und Aufga-
ben und lasst Dich Deine eigenen inneren Konflikte verséhn-
licher betrachten. Intuitiv wirst Du nun Situationen schaffen,
die Dich immer mehr ausgleichen. Zusatzlich kannst Du neue
schdne und harmonische Erfahrungen leichter in Dein Leben
ziehen. timme






,Soul Transmitter

Der Seelen-Sender-Kristall bringt Dich in Deine eigene Fre-
qguenz zurlck. Er ist gut bei Stimmungsschwankungen und
hilft Dir in Deine Ruhe zu kommen, auch wenn Dein Kopfkino
Blockbuster sendet. Er bringt Dich in Deine Mitte, wenn Deine
eigenen Gedanken Dich aufwuhlen. Dieser Andara unterstutzt
Dich zudem, Frieden zu schlieBen mit dem was ist. Lasse Dich
auf ihn ein, dann zeigt er Dir auch, dass vieles an Deiner ei-
genen Einstellung liegt. Intuitiv wirst Du nun Situationen und
Menschen anziehen, die Dich ausgleichen. Zusatzlich kannst
Du neue friedvolle und harmonische Erfahrungen leichter in
Dein Leben ziehen. Arbeite mit dem Kristall und er hilft Dir
auch energetische Blockaden, die Dich von Deinem Seelen-
frieden abbringen, einfach hinter Dir zu lassen. t-Man-

comme






, Revelation*

Der Offenbarungs-Andara-Kristall ist ein Stein fir Menschen
die unter die Oberflache blicken méchten. Er hilft Dir Deine
Wahrnehmung zu starken und Dich nicht tauschen oder blen-
den zu lassen. Er steigert Deine Intuition und unterstdtzt Dich,
Deinem Bauchgefuhl zu vertrauen, wenn etwa nicht zu pas-
sen scheint und dabei auch in der Klarheit zu bleiben. Hére
anderen gut zu und erkenne die Worte zwischen den Zeilen.
Es offenbart sich Dir. Spreche selbst immer die Wahrheit. Der
,Blick hinter den Vorhang“ bei deinen Mitmenschen ist nur
moglich, wenn Du Deine eigene Wahrheit auch selbst lebst.
Auf dieser Basis kdnnen Dich andere Menschen nicht mehr
tauschen! Mit diesen Gaben gesegnet, fallt es Dir leicht, die
Wahrheit stets zu erkennen. be und
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Andara Kristalle fiir die
Energie der Manif n und

,Glaube an Wunder und sie werden moglich!” Brauchst Du
einfach gltckliche FiUgungen in Bereichen, auf die Du keinen
direkten Einfluss hast? Nutze das Resonanz-Prinzip. Sei in po-
sitiver Erwartung! Werfe Dein ,Netz“ frohen Mutes aus und
sei gespannt, was darin zum Vorschein kommt! Erwarte das
Beste und freue Dich so sehr darauf, als ware es bereits er-
fullt! Dankbarkeit macht Dich zu einem Magneten fur weitere
schdne Ereignisse.



L7l Nutze das Resonanz-Prinzip!

,Be the energy you want to attract!” Sei selbst das, was Du an-
ziehen mochtest. Oder komme dem so nah, wie Du nur kannst.
Willst Du Glick anziehen, dann ist der erste Schritt: Sei selbst
glucklich, versuche Dich so oft es geht an eine Situation zu
erinnern, in der Du glicklich warst. Hére Musik, die Dich be-
schwingt, tanze, singe oder gdénne Dir etwas Schdnes, dann
bist Du mit der n6étigen Energie in Resonanz! Dieses ENER-
GIESYSTEM soll Dir helfen, mit den ,magischen Aspekten”
der Manifestation zu spielen. Selbst wenn es nicht gleich so
kommt, wie Du es gerade brauchst, Uberlege, was Du daraus
lernen kannst, und wie Du es ab jetzt besser machen kdnntest,
um es kunftig doch noch zu manifestieren. Folgende Andras
unterstlUtzen dieses System:

e der ,,One in a Million* Wertschatzungs-Kristall

e der ,,The Precious One* Selbsterkenntnis-Kristall
e der ,,Inner Diamond* Seelenjuwel-Kristall

e der ,,Mystic’ Mysterien-Kristall

e der ,,Kiss of the Dragon‘ Gllcks-Kristall

e der ,,Leprechaun® Magischer Wachter-Kristall

e der ,,Good Fairy*“ Magischer Wachter-Kristall

e der ,,Magic Moments* Erschaffens-Kristall

e der ,,Angel Light of Truth*® Wahrheits-Kristall

e der ,,Magic Key*“ Offnungs-Kristall



,One in a Million“

Der Wertschatzungs-Kristall ist mehrfarbig und vorrangig ein
Begleiter fUr Menschen, die ihre Einzigartigkeit endlich er-
kennen und ausdricken mdchten. Der Andara soll Dir helfen,
Deinen Wert anzuerkennen und die Dinge, die Dich ,unique”
machen auch zu betonen. Daraus ergibt sich schnell ein selbst-
bestimmtes und selbstbewusstes Leben. Er schenkt Dir die
Selbsterkenntnis, die Dir im Augenblick fehlt und lasst Dich
Deine vermeintlichen Fehler in Starken umwandeln. Bestati-
gung und Anerkennung von auf3en folgen, sobald Du Deine in-
nersten Erkenntnisse ganz bewusst lebst. Dein Vertrauen - zu-
erst in Dich selbst - und dann auch in Deine Mitmenschen, soll
hier aktiviert werden. Wo auch immer Deine Schwierigkeiten
dabei liegen, dieser Andara wird Dich leichter in Situationen
und zu Menschen bringen, die Dich wertschatzen kdnnen. Ver-
stehe, was flr ein Wunder Du bist! kann






, The Precious One*

Der Selbsterkenntnis-Kristall ist vorrangig ein Begleiter fur Men-
schen die ihr Licht nicht weiter unter den Scheffel stellen mdch-
ten. Der Andara soll Dir helfen, Deinen Wert und Deine Einzig-
artigkeit zu erkennen und selbstbestimmt und selbstbewusst zu
leben. Er schenkt Dir zudem hilfreiche Erkenntnisse, die Dir im
Augenblick fehlen und aktiviert hierdurch das Vertrauen in Dich
selbst, wodurch dann auch das Vertrauen in Deine Mitmenschen
erwachst. Bestatigung von auf3en wird folgen, sobald Du Deine
Einsichten und Erkenntnisse, die aus Dir selbst kommmen mus-
sen, ganz bewusst lebst. Wo auch immer Deine Schwierigkeiten
dabei liegen, dieser Andara wird Dir neue Losungen vermitteln.

splren






,minner Diamond*

Der Seelenjuwel-Kristall ist ein Begleiter fir Menschen, die in
Kontakt mit dem H&heren Selbst kommen mdbchten. Energe-
tisch unterstitzt er die Arbeit an mehr Selbstakzeptanz und
Selbstliebe, um authentisch mit mehr Leichtigkeit zu leben.
Es geht somit auch um Wertschatzung. Der Kristall 6ffnet
das Herzchakra und hilft Dir vor allem auch Selbstkritik und
Vorwdurfe leichter abzulegen. Zudem foérdert er das Aufarbei-
ten von Versagensangsten. In Anbindung an das grof3e Gan-
ze verstehst Du, wie einzigartig und wertvoll Du bist: Gebe
Dir jetzt einen Moment, um Uber das Wunder Deiner Existenz
nachzudenken. Akzeptiere, dass es richtig und wichtig ist, die
Erfahrungen zu machen, die das Leben Dir bietet. Gestehe Dir
und auch Anderen Fehler zu. Das Leben verliert an Schwere
und Beklommenheit durch authentisches Sein sowie eine auf-
rechte Dankbarkeit und Akzeptanz! LAlles






,», Mystic

Der Andara-Kristall der Mysterien unterstitzt Dich auf Deiner
Suche nach dem Verborgenen. Dinge erschlieBen sich Dir mit
seiner Hilfe. Egal, ob es sich um die Wahrheit handelt oder
Du Geheimnissen auf der Spur bist. Vielleicht méchtest Du
LUgen erkennen oder auch die Motive der LUgner verstehen.
Auch bei der Suche nach altem und magischem Wissen kann
Dich dieser Andara unterstlutzen. Er steht generell fir die Ent-
hullung, fur die Erkenntnis oder daflr, das Unbewusste zu er-
grinden. Er hilft Dir auch Angste vor dem Ungewissen und
Unbekannten zu Uberwinden. Intuitiv wirst Du Deine eigenen
negativen Gedanken, die Dir Angst machen, leichter hinter Dir
lassen.






, Kiss of the Dragon*

Der ,Magische Wesen“ Glucks-Andara-Kristall vermittelt Dir
wunderschéne Frequenzen von Gluck, Lebensfreude und Zu-
friedenheit. Er erinnert an einen grinen Glicksdrachen oder
ein Kleeblatt und hilft Dir mit Drachenpower, vor allem Deine
Position zu starken und Rangeleien oder Unfrieden zu Uber-
winden. Er steht fur GlucksgefUuhle und Synchronizitat, um
zum richtigen Zeitpunkt am richtigen Ort zu sein. Er sendet
Energien fUr unerwartete ,, Zufalle”, flir die Du Dich nicht an-
strengen oder bemihen musst. Dieser Andara unterstutzt
Dich, Deine eigenen Fahigkeiten weiterzuentwickeln ohne
Dich anzustrengen. Intuitiv wirst Du Situationen und Men-
schen begegnen, die zu Deiner Lebensweise und Einstellung
passen. gt mir






,Leprechaun*

Der ,,Magische Wesen“ Wachter-Kristall ist mit Erd- und Licht-
wesen verbunden und begleitet besonders Menschen, welche
die Natur und unseren Planeten lieben und schitzen. Er stellt
energetische Verbindung zu allen magischen Wesen her, die-
ser insbesondere zu Kobolden. Er hat eine subtile Schaber-
nack-Energie, welche uns ins Bewusstsein ruft, die Dinge nicht
immer allzu ernst zu nehmen. Ebenso verbindet sich dieser
Stein auch in der Realitat mit der Natur, mit Tieren, Baumen
und Pflanzen. FUr Deinen Arbeit mit pflanzlichen Wirkstoffen
ist dieser Andara ein besonders guter Unterstutzer und hilft
Dir, geheime Ernte-, Ritual- oder Kraft-Platze zu finden. Auch
bei der Suche nach den richtigen Essenzen, Elixieren, Krau-
tern etc. kannst Du den Andara um Hilfe bitten. Dieser Stein
gibt Dir gerne vielerlei versteckte Hinweise und schickt auf
wundersame Weise Botschaften. h ver-






,Good Fairy*“

Dieser ,,Magische Wesen" Erdhuter-Kristall hat eine subtile und
sehr empfindsame Energie. Als Wachter- und Huter-Stein ist er
mit Erd- und Lichtwesen verbunden und steht insbesondere zu
den Feen in Verbindung. Er ruft Dir ins Bewusstsein, die Din-
ge sanft und mit einem Lacheln zu erledigen. Er eignet sich fur
Menschen, welche die Natur und unseren Planeten lieben und
mit pflanzlichen Wirkstoffen arbeiten. Da er sich mit der Natur,
mit Tieren, Baumen und Pflanzen verbindet, kann er Dir bei der
Suche nach den richtigen Essenzen, Elixieren, Krautern etc. be-
hilflich sein ebenso wie beim Aufsplren geheimer Ernte-, Ritual-
oder Kraft-Platze. Hierzu gibt er Dir gerne vielerlei versteckte
Hinweise und schickt auf wundersame Weise Botschaften. Das

Magie






,Magic Moments

Der Erschaffens-Kristall ist ein Begleiter fur Menschen, die
besondere Ereignisse, Stimmungen und Situationen fur sich
und andere kreieren mdchten. Der Andara steht fur eine kla-
re Verbindung mit der geistigen Welt. So kannst Du besser
manifestieren, vor allem was zum Wohle aller beitragt: Frie-
den, Harmonie, Liebe, Dankbarkeit, Gerechtigkeit. Er steht
fUr Schopferkraft aber auch fur das Manifestieren von bei-
spielsweise positiven Ereignissen oder unglaublichen scho-
nen ,Events”. Er ist ein Wachter der Zeit und unterstutzt die
Erkenntnis, nicht zu viel davon ungenultzt zerflie3en zu lassen.
Du findest klare Vorsatze und gute Intentionen. FUr Deinen
eigenen Weg hilft dieser Andara, weiterhin die richtigen Plat-
ze und Menschen fur Dein Wirken zu finden. Der Andara ist
zudem bereit, Dir Botschaften und Hinweise auf verschiede-
nen Kanalen zu schicken. Janken






»Angel Light of Truth*

Der Wahrheits-Kristall vermittelt Dir wunderschdéne Frequen-
zen von Harmonie und Zufriedenheit, Wahrheit und Klarheit.
Er hilft Dir - wenn notig - Deine Position zu starken oder je
nach Situation auch nachzugeben und Auseinandersetzungen
oder Unfrieden zu Uberwinden. Der Stein der Wahrheit steht
vor allem auch daflr, dass diese ans Licht kommen darf. Er
hilft Dir in einer Zeit der LlUge und des Betruges klar zu sehen
und die Zeit des Wartens auf Klarung, Bereinigung und Wahr-
heit zu ertragen. Dieser Andara unterstitzt Dich mit seinen
Engelslicht-Frequenzen, Deine eigenen Fahigkeiten weiter-
zuentwickeln und zu leben. Intuitiv wirst Du Situationen und
Menschen in Dein Leben ziehen, die Deine Lebensweise und
Einstellung aus ehrlichem Herzen akzeptieren und unterstit-
zen. it alles






»Magic Key*

Der Offnungs-Andara-Kristall erleichtert Dir Zugang zu bis-
her ,verschlossenen” Angelegenheiten oder Personen. Dinge
erschlieBen sich Dir sprichwortlich. Der Stein aus der Light-
worker-Familie bringt Licht in ,dunkle Angelegenheiten® und
ist dazu bestimmt, Dich in ein erhdhtes Bewusstsein zu be-
gleiten. Er hilft Dir, Schranken und Blockaden zu Uberwinden
und in Deinen Seelenplan zu blicken. Hier geht es verstarkt
darum, Deine innere Weisheit zu erkennen und mit Leichtig-
keit und Freude zu leben. Bringe Dein spirituelles Potenzial in
den Alltag und profitiere dadurch von vielen Abkulrzungen,
die Du durch diese Bewusstseinsebene spielend findest. Das

al und

ewusst









Andara Kristalle fiir die Energie
der , des Mit s und
der Vergel

Fuhle Dich wohl. Fuhle Dich angekommen. FUhle Dich ver-
standen und geliebt. Ziehe mit Deinem eigenen Geflhl von
UberflieBender Liebe noch mehr Liebe oder einen passenden
und liebevollen Partner in Dein Leben. Du wirst ein unwider-
stehlicher Magnet fur die Liebe, wenn Du selbst in diesem Ge-
fuhl angekommen bist und es lebst!



7! Sei offen fiir die Liebe!

,Tue so, als ware es so, bis es tatsachlich so ist.“ Gerade bei
Schauspielern ist dieses Phanomen oft zu beobachten. Viele
heiraten ihren Filmpartner dann auch tatsachlich. Wie kannst
Du das fur Dich nutzen? Was kannst Du andern, wenn Deine
Liebe bisher unerhért geblieben ist? Wie kannst Du zu einem
Magneten fur die Liebe werden? Ganz einfach: Liebe mehr!
Dich selbst, Dein Leben, Deine Fahigkeiten, Deinen Korper, Dei-
ne Entscheidungen, auch Deine vermeintlich schlechten Sei-
ten... Warte nicht darauf, dass ein Anderer das fur Dich Uber-
nehmen soll, was Du gerade selbst nicht hinbekommst. Dieses
ENERGIESYSTEM soll Dir helfen, Liebe zu generieren, zu emp-
finden aber auch endlich aus der gewlnschten Richtung Liebe
zu empfangen. Viele Andras passen in diese Energie:

e der ,,Love Key* Liebesentschlissler-Kristall

e der ,,Parship Love-Key* Partnerschafts-Kristall

e der ,,Sparkling Love Light* Liebes-Kristall

» der ,,Healing Heart“ Kristall der Vergebung

e der ,,Spirit Love-Key* Kristall der universellen Liebe
e der ,,Heart of the Dragon‘“ Power-Kristall

e der ,,Hidden Fire“ Kristall des Feuers

e der ,,Pure Energy* Kristall der neuen Energie

e der ,,Mothers Heart“ Kristall der bedingungslosen Liebe

e der ,,Purple Rain“ Transformations-Kristall



sLove Key“

Der Liebesentschllssler-Kristall unterstitzt Menschen, die vor-
rangig an ihrer Selbstliebe arbeiten. Nach dem Prinzip ,wie In-
nen so AufRen” folgt dann der Rest ganz von alleine. Er 6ffnet
das Herzchakra und férdert dabei, harmonisch und ausgeglichen
in Liebe zu schwingen und Melancholie und Schwermut sowie
Versagens- oder Verlustangste aufzuarbeiten. Er hilft Dir dabei,
liebevoller und weniger kritisch mit Dir selbst und Anderen um-
zugehen und liebevolle Gesten und Handlungen nicht nur zu Ge-
ben sondern auch anzunehmen, wenn diese zu Dir zurlckkom-
men. Die ,,Love Keys" sind auch alle dazu da, verschlossene oder
verbitterte Herzen zu 6ffnen. Hierdurch wird dieser Kristall Dich
letztlich auf die Kénigsdisziplin der Liebe vorbereiten: Vollig au-
thentische Dankbarkeit und Akzeptanz! Mit diesen Gaben geseg-
net, fallen Dir die Herzen der Menschen in Deinem Umfeld ganz

einfach zu. yeben
,'((






,Parship Love-Key*

Der Partnerschafts-Kristall ist ein Unterstltzer fur Menschen,
die in Liebesangelegenheiten Klarheit oder Transformation
schaffen mdchten. Besonders an der partnerschaftlichen Lie-
be ist dieser Andara interessiert. Er 6ffnet nicht nur das Sa-
kralchakra und hilft Dir in Liebe und Freude zu schwingen,
sondern ist auch ein Magnet fur Lebensfreude, Genuss und
Sinnlichkeit. Wir brauchen jetzt viel Liebe und Verstandnis,
um der turbulenten Zeitqualitat zu begegnen! Liebevolle Part-
nerschaft, lustvolle Momente, Hingabe, Vertrauen, Geben und
Nehmen. Die ,Love Keys” 6ffnen verschlossene Herzen und
bereiten Dich auf die reife Liebe in der Partnerschaft vor, die
getragen ist von Wohlwollen und Verstandnis, authentischer
Freude und Akzeptanz! ) purer

Reso-






»Sparkling Love Light*

Der Liebes-Andara-Kristall ist zuallererst ein Begleiter fUr Men-
schen, die in Liebesangelegenheiten mehr Leichtigkeit leben
mochten oder an ihrer Selbstliebe arbeiten. Er steht flr das
Prickeln der Freude und vertreibt Melancholie und Schwer-
mut. Er 6ffnet das Herzchakra und hilft Dir spielerisch in Lie-
be zu schwingen anstatt einer verkrampften Sehnsucht zu fol-
gen. Mit gedffnetem Herzen fallt es Dir leicht in Dankbarkeit
zu Geben und mit Freude anzunehmen, so dass Dir die Herzen
der Menschen ganz einfach zufliegen. tra: ,Ich

Ind lie-






,Healing Heart*

Der Kristall der Vergebung und des Verzeihens steht flr die
Erfahrungen und Lektionen im Leben, die wir friedvoll ver-
arbeiten mussen. Dieser Andara bringt Dich zurlck in die Har-
monie und hilft Dir, alte Verletzungen und vergangene Situati-
onen rlckstandslos aufzuarbeiten. FUr einige Dinge musst Du
eventuell noch einmal genauer hinsehen um mit der Situation
abschlieBen zu kdnnen. Hier hilft Dir die Meditation mit dem
Stein durch Deine eigene Zeitlinie zu reisen und Vergangenes
neu zu bewerten. Wenn Du feststellst, dass Dich einige Erleb-
nisse unweigerlich stark gemacht haben, kannst Du sie neu
bewerten und mit friedvoller Akzeptanz loslassen. Das macht
Dich frei von Groll und Wut und gibt Dir neuen Raum fur be-
wussteres Verhalten. jebung






»Higher Love*

Der Kristall der universellen Liebe ist darauf ausgerichtet Blo-
ckaden in Liebesangelegenheiten, aber auch fur alle anderen
Beziehungen z.B. in der Familie, zu Kollegen oder Kunden, in die
Transformation zu bringen und hilft bei Angst vor Verletzung,
Zurlckweisung oder Achtlosigkeit. Dieser Kristall schwingt be-
sonders in der héheren und universellen Liebe sowie auch in
der Selbstliebe und gleicht alle Formen von Lieblosigkeit aus.
Er 6ffnet das Herz- und Kronenchakra und hilft Dir in Liebe zu
schwingen. Liebevolle Gesten und Handlungen: ein Lacheln, ein
freundliches Wort, Mitgefuhl, Unterstitzung. Gebe und Nehme
- lasse es flieBen! Auf allen zwischenmenschlichen Ebenen ist
dieser Andara ein Kristall des Wohlwollens und des Verstand-
nisses. Die Konigsdisziplin der Liebe ist vollig authentische
Dankbarkeit und Akzeptanz! Mit diesen Gaben gesegnet, fallen
Dir die Herzen der Menschen ganz einfach zu. -Man-






,Heart of the Dragon*“

Der Power-Andara-Kristall bringt Dich in Deine Kraft. Er hilft
Dir vor allem Energielécher zu Uberwinden und Energiever-
luste, z.B. durch Energievampire zu vermeiden. Intuitiv wirst
Du weniger mit Situationen oder Menschen konfrontiert, die
Dir Kraft rauben oder Dich als LickenblRBer benutzen moch-
ten. Daflur ladst Du alles ein, was Deine Kraft starkt - auch
die wahre Liebe. Negativen Gedanken, die Dich ermUden oder
Dir die Motivation und Deinen Antrieb schwachen, kannst Du
Uberwinden. Zusatzlich kannst Du Angste und Unsicherhei-
ten leichter auflésen und Deine volle Energie und Lebenskraft
freisetzen. Auch Deine Anziehungskraft und Ausstrahlung
und damit Deine Attraktivitat bei der Partnersuche werden
gestarkt. Jrkraft






,Hidden Fire“

Der Feuerelement-Andara-Kristall mit seiner - auf den ersten
Blick - sehr zarten Energie, hat die verborgene Kraft die Dir
hilft, Deine Starke wieder zu finden. Diese Energie der goldenen
Meisterschaft und der erneuerbaren Energiereserven offenbart
sich nicht sofort. Hier sollte man sich nicht tduschen lassen. Die
unter der sanft-klaren Oberflache schlummernde gold-feurige
Kraft bindet Dich an die Urkraft des Seins an, wodurch Dein Auf-
stiegspotenzial wachst. Dieser Andara ist somit ein Verstarker fr
Menschen, die neue Krafte generieren oder ,das Letzte aus sich
herausholen” moéchten. Gerade wenn man mit einer Portion Ex-
tramotivation und Ausdauer glanzen mochte, ist dieser Kristall
eine kleine ,,Geheimwaffe”. Das verborgene goldene Feuer (halte
ihn hierzu in die Sonne) starkt Dich immer wieder aufs Neue. Zum
anderen starkt er mit seiner im Tageslicht eher farblos anmuten-
den Oberflache Reinheit, Klarheit und gute Absichten. Kraft-






sPure Energy*

Dieser Kristall der neuen Energie bringt Dich zurlck in Deine
urspringliche Kraft. Er hilft Dir, Energievampire aus Deinem
Leben zu verabschieden und unterstutzt Dich, Situationen,
Menschen und negative Gedanken zu meiden, die Dir unné-
tig Kraft rauben, Dich schwachen und ermuden. Zusatzlich
kannst Du Angste und Unsicherheiten leichter aufl®ésen, denn
auch diese blockieren Deine volle Energie und Lebenskraft.
Hier geht es auch um Leidenschaft und Feuer in einer Bezie-
hung. Der Kristall kann sehr wohl die Sinnlichkeit und Anzie-
hung verstarken und wieder mehr Lust entfachen. s Kraft-

d lebe






,Mothers Heart*

Der Kristall der bedingungslosen Liebe ist fUr Menschen, de-
ren Eltern ihnen nicht immer den besten Start ins Leben er-
moglichen konnten. Hier geht es um den Schutz und das Ur-
vertrauen, welche moglicherweise schon in der Kindheit nicht
hergestellt wurden. Menschen mit fehlender Mutterliebe ha-
ben oft ihr ganzes Leben auf der Liebes-Ebene energetische
Blockaden. Dieser Andara ist ein Kristall der Flrsorge und des
Vertrauens. Er ist verbunden mit Marienenergien und steht fur
die allumfassende Liebe der Mutter Gottes. Er hilft Dir, auf al-
len zwischenmenschlichen Ebenen Wohlwollen und Verstand-
nis aufzubauen. Er vermittelt Dir neue Wege zur Selbstliebe,
die Du immer zuallererst starken solltest! lantra:

cbe sie






,»Purple Rain“

Dieser Kristall der Transformation bringt Dich zurlck in Dei-
ne emotionale Stabilitat. Gerade wenn Du Dich z.B. verletzt,
missverstanden oder nicht anerkannt fuhlst, ist dieser Kristall
dazu da, Dich aus der emotionalen Krise zu holen. Er starkt
Dein Vertrauen darauf, dass auch eine schwierige Situation
nicht ewig wahrt. Die Dinge |6sen sich, alles was Dir heute
noch Kummer bereitet mag Dir morgen nicht mehr wichtig er-
scheinen. Sehe es als eine Art Katharsis. Sowie Tranen oft die
Traurigkeit wegwaschen, so lasst sich neue Hoffnung schép-
fen, wenn wir bereit sind. Auf Regen folgt Sonnenschein. Das

d kann









Andara Kristalle fur die
Energie der ion
und des

U/

Lade mit diesem Energiesystem neue Optionen und L&sungen
in Dein Leben ein. So wirst Du immer mehr Chancen sehen,
die Du sonst nicht wahrgenommen hattest. Oft stecken wir in
einer ,Mangel-Situation” und finden einfach keinen Ausweg.
Wenn wir aber immer das Gleiche tun, erhalten wir immer die
gleichen Ergebnisse - bis hin zu Perfektion und Meisterschaft.
Das ist nicht immer schlecht! Wenn die Energie aber stockt,
fange an, Dinge anders anzugehen. Neue Wege bringen oft
unvermittelt Chancen, wo Du sie nicht vermutet hattest! Die
Energie kommt wieder in den Fluss und damit in den Erfolg!



N Erfolg heif3t auch Verianderung!

Erfolg entsteht, wenn wir immer wieder die gleichen Dinge
tun bis wir sie in Perfektion beherrschen. Manchmal mussen
wir aber auch ganz neue Dinge erschaffen und aus der ,Re-
produktion des Alten” heraustreten. Sobald Du in dieser neu-
en Energie bist, werden sich auch andere festgefahrene Berei-
che in Deinem Leben leichter verandern lassen! Lasse Deine
Fantasie spielen und Uberlege Dir einige Punkte, die Du ma-
chen méchtest! Sage ,Ja“ zum Leben, wenn sich eine Gele-
genheit bietet. Das Energiesystem unterstitzt Dich dabei, aus
den Gewohnheiten herauszukommen, die keine Mdglichkeiten
zum Aufstieg und Erfolg mehr bieten. Viele Andras passen in
diese Energie:

» der ,,Golden Master*“ Meisterschafts-Kristall

e der ,,Clear Ways of Life*“ Entscheidungs-Kristall
e der ,,Golden Spirit* Energieklarungs-Kristall

e der ,,Lightworker* Lichtarbeit-Kristall

e der ,,Transcendence* Potenzial-Kristall

e der ,,Cosmic Gates* Dimensionstor-Kristall

e der ,,Traveller® Weltenwanderer-Kristall

e der ,,Hidden Powers* Starkungs-Kristall
e der ,,Lions Kiss‘ Selbstbewusstseins-Kristall

e der ,,Beyond‘ Potenzial-Kristall



,,Golden Master

Der Meisterschafts-Andara-Kristall ist ein treuer Begleiter flur
Menschen die spirituell und energetisch arbeiten. Er tragt die
Energie der goldenen Meisterschaft in sich und ist ein Verstar-
ker fUr Menschen, die altes Wissen leben. Er bindet Dich an die
Urkraft des Seins an. Der Andara mit seiner goldenen Energie
hat eine majestatische und erschaffende Kraft, die Dir hilft,
Zuversicht in die Welt zu tragen. Deine Starke wird belohnt!
Dein Aufstiegspotenzial wachst; das goldene Licht starkt Dich
immer wieder aufs Neue. Das Gute und die Wahrheit werden
siegen. Der Andara hilft hier, die richtigen Weichen zu stellen
und Deinen eigenen Weg in Liebe und Gerechtigkeit zu ge-
hen. ichts,






,Clear Ways of Life*

Der Entscheidungs-Kristall steht fur die wertvollen Prozesse
und Lektionen im Leben, deren vorausgegangene Entschei-
dungen wir immer selbst getroffen haben. Somit ist dieser
Andara ein Begleiter fUr Menschen, die mehr Bewusstsein
fUr die Ursachen der Umstande entwickeln mdchten und in
diesem Sinne reifer und weiser handeln. Zudem hat er auch
goldene Energien und hilft bessere Entscheidungen zu fallen.
Er leitet Dich dabei, Dich selbst besser zu verstehen sowie in
tiefer Liebe und Selbstachtung zu leben. Frage den Stein auch
gerne etwas. Die Antwort wird auf dem einen oder anderen
Weg zu Dir finden. Ind vo-

1 Weg






»Golden Spirit*

Der Energieklarungs-Kristall ist ein treuer Begleiter fur Men-
schen die spirituell arbeiten. Er tragt die Energie der Klarheit
und Reinheit in sich und ist ein Verstarker fur Menschen, die
sich fur die Wahrheit einsetzen. Konflikte und Hindernisse
weichen. Der Andara mit seiner goldenen Energie hat eine
durchsetzende und erschaffende Kraft, die Dir hilft, viele posi-
tive Aspekte in die Welt zu tragen und Menschen zu erhellen,
zu erfreuen und zu bestarken. Deine MUhen werden belohnt!
Dein Einsatz fUr das Licht starkt Dich selbst. Das Gute wird
siegen. Der Andara hilft hier, die richtigen Weichen zu stellen
und Deinen eigenen Weg in Liebe und Gerechtigkeit zu ge-
hen. = Welt,

/ahlt!”






,Lightworker*

Der Lichtarbeit-Kristall steht daflr, in der lichtvollen Energie
zu arbeiten und zu reisen. Er hilft Dir alle Stationen Deines Le-
bens besser zu meistern und in Licht und Liebe zu stehen. Da-
mit kannst Du auch viele Ereignisse in Deinem Leben in ,,neuen
Licht“ sehen und neu bewerten. Dieser Andara ist dazu be-
stimmt, Dich in ein erhdhtes Bewusstsein zu begleiten. Er hilft
Dir, Blockaden zu Uberwinden und in Deinen Seelenplan zu
blicken. Hier geht es verstarkt darum, Deine innere Weisheit
zu erkennen und zu leben. Bringe Dein spirituelles Potenzial
in den Alltag und profitiere dadurch von vielen AbkUrzungen,
die Du durch diese Bewusstseinsebene spielend findest. Das
htigen
volll*






,, ITranscendence

Der Potenzial-Kristall ist vielschichtig, nur stellenweise durch-
sichtig und erschlief3t sich nicht sofort auf den ersten Blick.
Er ist ein Begleiter fir mehrdimensionales Wissen und Uber-
sinnliche Erfahrungen. Er steht dabei fUr Transformation und
unerschopfliches Potenzial. Er steht fur alles, was noch weit
Uber bisherige Erfahrungen und Erlebnisse hinausgeht und
reicht auch weit vor oder Uber unsere Zeitlinien hinaus. Er hilft
dadurch Potenzial freizusetzen, um neue Mdglichkeiten zu er-
schaffen. Er steht fUr die Synchronizitaten im Leben und dafur,
zur richtigen Zeit am richtigen Ort zu sein. Du findest mit sei-
ner UnterstUtzung vielschichtige Erfahrungen, wenn Du daflr
bereit bist. Hast Du Zugang zu diesem Andara gefunden, gibt
er Dir Inspiration und Bewusstsein flr vieles Neues. Nutze hier
auch Musik und Meditation, um Botschaften von diesem An-
dara zu empfangen. gang






,,Cosmic Gates*

Der Dimensionstor-Kristall bringt Dich zurlck in Deine Schop-
ferkraft. Er hilft Dir geistige Reisen anzutreten und mit neu-
en ldeen und Ldésungen ,zurickzukommen®. Damit hilft er
auch kraftvoll zu manifestieren. Dieser Andara unterstitzt
Dich, Neues zu erschaffen. Intuitiv wirst Du Situationen und
Menschen anziehen, die Dich befligeln. Auch Deine eigenen
schopferischen Gedanken werden starker und Du kannst so
an vielen Stellen Gber Dich hinauswachsen. Zusatzlich kannst
Du neue Erfahrungen leichter in Dein Leben ziehen; auch alle
Blockaden, die Dich von Deinem Seelenplan abbringen, |asst
Du einfach hinter Dir. e reine

1 |deen






, Traveller<

Der Weltenwanderer-Andara-Kristall steht daflr, geistige Rei-
sen anzutreten. Bei genauerer Betrachtung wirkt er wie ein
kleines Universum. Versucht man in seine Tiefe zu blicken und
sie zu ergrunden, geht man unweigerlich auf kleine Reisen. Er
birgt das Prinzip von Licht und Schatten aber auch von Nahe
und Distanz. Manchmal muss man weit gehen um wieder bei
sich selbst anzukommen. Dieser Andara lasst Dich aus Dei-
nem Alltagstrott ausbrechen und bringt Dich auf neue Ideen.
Es geht darum, Deine eigenen Grenzen zu sprengen und auch
mal etwas auszuprobieren, dessen Ausgang unsicher ist. Er
hilft Dein eigenes Potenzial besser erkennen. Zusatzlich kannst
Du neue Erfahrungen leichter in Dein Leben ziehen und damit
Deinem Seelenplan leichter folgen. h rei-






, Hidden Powers*

Der ,Hidden Powers” Starkungs-Andara-Kristall ist eine Unter-
stUtzung fur Menschen, die neue Kraft generieren moéchten. Er
tragt die Energie des grunen Strahls und der energetischen
Herzheilung sowie der verborgenen Krafte des Vergebens
und des Friedens in sich und ist ein Verstarker fir Menschen,
die sich mental ausgelaugt und erschopft fuhlen, weil sie Groll
oder Reue hegen. Er bindet Dich an die Urkraft des Seins an
und lasst Dich Situationen, Themen und Menschen bereinigen,
die nicht mehr in Deine friedvolle Energie passen. FUr beste-
hende Konflikte wirkt er reinigend und klarend, so dass man
in die Lésung gehen kann. Dein Transformations- und Auf-
stiegspotenzial wachst. > neue

ir und






,Lions Kiss*

Der Selbstbewusstseins-Kristall bringt Dich in Deine Umset-
zungsstarke und aktiviert Deinen Mut. Er hilft Dir Gberdurch-
schnittliche Belastungen und Krisen leichter zu bewaltigen. Er
unterstltzt Dich vor allem dabei Angstblockaden zu Uberwin-
den und Chancen und Gelegenheiten in Deinem Leben nicht
ungenutzt verstreichen zu lassen. So kannst Du Ruckzieher, die
Du im Anschluss sofort bereuen wirdest, vermeiden. Zusatz-
lich kannst Du Angste und Unsicherheiten mit ,L&wenpow-
er” leichter aufldsen: Sei es in Situationen oder bei Menschen,
die Dir die Kraft und Selbstbestimmung rauben, oder Deine
eigenen Gedanken, die Dich ausbremsen und schwachen. Mit
Hilfe dieses Kristalls kannst Du alle Hindernisse leichter Uber-
winden. nit der






,Beyond*

Der Potenzial-Kristall ist vielschichtig, undurchsichtig und er-
schlieBt sich nicht auf den ersten Blick. Er ist ein Begleiter fur
multidimensionales Wissen und das Verlassen von bekannten
L&sungssystemen und Strukturen. Er steht dabei fUr endloses
Potenzial - fur alles, was noch weit Uber die eigene Vorstel-
lungskraft hinausgeht. Dieser Kristall bietet eine unendliche
Tiefe und einen weiten Blick unter die Oberflache. Er ist Mak-
ro- und Mikrokosmos zugleich und reicht weit vor oder Uber
unsere Zeitlinien hinaus. Er hilft dadurch Neues zu erschaffen
und Mdoglichkeiten zu kreieren. Er steht flr die Unendlichkeit
und fur die Fulle an Optionen, die wir oft nicht erkennen oder
leben kdnnen. Du findest mit seiner Unterstitzung vielschich-
tige Antworten und ein breites Losungsspektrum. Der Stein
ist sehr einfach und hoch komplex zugleich. Hat er sich Dir er-
schlossen, gibt er Dir die Inspiration, Dich neu zu erschaffen.









Andara Kristalle fiir die Energie
von und eit

TNy
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Viele Unsicherheiten und unbegriindete Angste konzentrie-
ren sich darauf was Du nicht kannst, nicht hast oder nicht bist.
Konzentriere Dich darauf, was Du kannst und was Dir wich-
tig ist - hierauf basiert Deine Selbstsicherheit. Wenn Du gerne
mehr Schutz und Sicherheit im Leben hattest, kannst Du die-
sen schaffen oder herstellen. Je mehr Du Deinen Fokus auf die
Lésung “SICHERHEIT® legst, desto einfacher werden sich ganz
unvermittelt neue Ideen fur Deine persdnliche Situation auftun!



I \H Fiihle Dich sicher und geborgen!

Angst und Furcht sind Energierauber. Begleiten Dich die bei-
den Schurken haufig und lassen Dich nicht schlafen? Kommen
Sorgen und Unruhe noch dazu? Hier ist ein lautes , Stopp!“
angesagt! Die innere Unsicherheit in Sicherheit zu verwandeln
ist ein langerer Prozess. Aber Du findest Losungen, wenn Du
bereit bist. Das Energiesystem kann Dir energetischen Schutz
geben. Deine Glaubensmuster und Dein Verhalten schrittwei-
se zu andern, bendtigt viel Bewusstsein und positive Impulse.
Finde den Glauben an Deine Starke. Viele Andras passen in
diese Energie:

e der ,,Gloomy Star* Lichtbringer-Kristall

e der ,,Black Star*“ Schutz-Kristall

e der ,,Body Guard* Beschutzer-Kristall

e der ,,Guardian‘ Selbstsicherheits-Kristall

» der ,,Evil Eye Shield* Wachsamkeits-Kristall

e der ,,Clear Shield*“ Reinigungs- und Schutz-Kristall
e der ,,Calmer* Beruhigungs-Kristall

e der ,,Eye of the Dragon‘ Wachter-Kristall

e der ,,Matrix“ lllusionsldser-Kristall

e der ,,Point of View* Distanz-Kristall



<<
<

,»,Gloomy Star

Der Lichtbringer-Kristall bringt Dich wieder mehr in Deine Zu-
versicht. Hier geht es vorrangig darum, aus dusteren Stim-
mungen, ausgeldst durch Enttauschungen, auszubrechen. Er
hilft Dir vor allem auf energetischer Ebene Angste zu Uber-
winden und wieder in Deine innere Sicherheit zu kommen. Er
schirmt auch negative Energien ab. Dieser Andara unterstitzt
Dich Dein eigenes Resilienz-Potenzial zu finden und Deine
Transformationskraft zu starken, um Muster zu Uberwinden.
Intuitiv wirst Du Situationen und Menschen meiden, die Dich
in die Unsicherheit bringen oder Dir das Gefuhl geben ,nicht
gut genug“ oder ,nicht richtig” zu sein. Auch Deine eigenen
negativen Gedanken, die solche ,,Spiegelungen” im au3en erst
hervorbringen, kannst Du so leichter Uberwinden. Kraft-

nd der






<<
<

,Black Star*

Der Schutz-Kristall bringt Dich zurlck in Deine innere Sicher-
heit. Er hilft Dir vor allem Angste zu Uberwinden, die Dich da-
von abhalten in Deine volle Kraft zu kommen und Dein Poten-
zial zu leben. Dieser Andara unterstitzt Dich, Dein eigenes
Selbst- und Sicherheitsgeflihl aufzubauen und Deinen Mut
und Deine Authentizitat zu starken. Der Kristall schitzt Dich,
wenn Dich andere Menschen immer bevormunden méchten
oder Du um Anerkennung kampfen musst. Intuitiv wirst Du
Situationen und Menschen meiden, die Dich in die Unsicher-
heit oder Angst bringen und Menschen in Dein Leben einla-
den, die Deine Art und Dein Wesen schatzen wie es ist. Auch
Deine eigenen negativen Gedanken, die Dir , Kopfkino“ ma-
chen oder Deine korperliche und geistige Beweglichkeit aus
der Unsicherheit heraus einschranken, kannst Du nun leichter
Uberwinden.
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,»Body Guard*

Der Beschutzer-Kristall hilft Dir, Dich sicher vor Bedrohun-
gen zu fuhlen. Er hullt Dich symbolisch in einen weichen, un-
durchdringlichen Schutzmantel und schirmt Dich vor negati-
ven Energien ab. Egal was andere sagen oder machen, lasst
Du Dich nicht mehr davon abhalten Deine Plane und Ziele zu
verwirklichen. Er hilft Dir vor allem auch Angste vor unnétig
empfundener Bedrohung zu Uberwinden. Aber auch in tat-
sachlich kritischen Situationen hast Du einen energetischen
Leibwachter, der Deiner Intuition sagt, bestimmte Situationen
oder Platze im Vorhinein zu meiden. Intuitiv wirst Du Situatio-
nen und Menschen im persdnlichen Umfeld aussortieren, die
Dich in die Unsicherheit oder Angst bringen. Auch Deine ei-
genen negativen Gedanken, die Deine Freiheit aus der Angst
heraus einschranken, kannst Du so leichter Uberwinden. Das






<<
<

,,Guardian*

Der mehrfarbig leuchtende Selbstsicherheits-Kristall bringt
Dich zurlck in Deine innere Sicherheit. Er erweist sich als Hel-
fer bei Fragen und Themen, die Dich unsicher machen. Hier
geht es weniger um physisch empfundenen Schutz, sondern
um die mentalen Aspekte deiner Selbstsicherheit. Er stellt
einen energetisch undurchdringlichen Schutzschild auf und
schirmt Dich vor negativen Energien und Manipulation ab. Er
hilft Dir vor allem auch Zweifel zu Uberwinden, die Deine Mit-
menschen oft als Einladung sehen kédnnen, Dich von Deinem
Weg abzubringen und in ihre eigenen Interessen zu lenken.
Dieser Andara hilft, Dein Selbstwertgeflihl wieder zu starken
und Dich hierauf zu fokussieren. Intuitiv wirst Du Situationen
und Menschen anziehen, die Dich bestarken. t-Man-
t!-
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,Evil Eye Shield*

Dieser Andara-Kristall der Wachsamkeit beschitzt Dich vor
Neidern oder Menschen mit schlechten Energien und Absich-
ten. Im Volksmund nennt man es den ,Bdsen Blick”. Er steht
generell fur den Schutz und vorausschauende Entscheidun-
gen oder einfach daflr, Negatives aufzuldsen. Er hilft Dir auch
Angste vor der Wertung von Anderen zu Uberwinden. Zudem
erschlie3en sich Dir mit seiner Hilfe Menschen, Prozesse oder
Verhaltensweisen schneller, so dass Du Beweggrinde - sei es
Deine eigenen oder die anderer - verstehst, die Ursachen von
Vorurteilen und Motiven erkennst und damit Thema nachhalti-
ger l6sen kannst. e rich-
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,,Clear Shield*

Der Reinigungs- und Schutz-Kristall schwingt auf einer wun-
dervollen Frequenz der Klarheit und der Ordnung. Menschen,
die innere Unruhe und Rastlosigkeit versplren sowie sehr
schwer Entscheidungen treffen kdnnen, werden von diesem
Andara in neue Strukturen geleitet. Er ist ein Klarungs- und
LOsungs-Stein und unterstUtzt auch Aufstiegsprozesse. Mit
seiner Hilfe hast Du es leichter in die Entspannung und damit
in die Klarheit zu kommen. Auch eine tiefere Meditation ist
nun moglich, in welcher der Larm des Alltags und die Hek-
tik an Dir abprallt. Hier wird Dich dieser Andara auf Deinem
Weg zu innerer Ruhe begleiten und unterstUtzen. Er bildet
einen kleinen Schutzschild und hilft Dir, keine Fremdenergien
von Platzen und Menschen aufzunehmen und Dich behutet
zu fUhlen. Dieser Stein lehrt Dich, in Dir zu ruhen und in Deine
Harmonie hineinzufinden. ir gut,
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,,Calmer

Der Beruhigungs-Kristall lehrt Dich, Dich aus stressigen Ge-
danken und Situationen zu Iésen und in die innere Ruhe zu
gehen, je ,lauter” und hektischer es um Dich wird. Er verbin-
det Dich mit Deiner inneren Kraft und verhilft Dir zu mehr
Gleichmut und Frieden. Auch wenn Dich Situationen aufwih-
len, lasst Du Dich nun nicht mehr so leicht aus der Fassung
bringen, antreiben oder mit Termindruck belegen. Deine Seele
flistert Dir Botschaften des Entschleunigens und der Stille zu.
,Wenn Du es eilig hast, dann gehe langsam!“ Nun kannst Du
Deiner inneren Stimme zuhdren und bessere, einfachere und
schnellere Lésungen finden. Sanft zeigt dieser Kristall Dir Dei-
ne wahre Effizienz und Losungen ohne Umwege. Intuitiv wirst
Du nun Situationen schaffen, die Dich immer mehr ausglei-
chen. Zusatzlich kannst Du neue friedvolle und harmonische
Erfahrungen leichter in Dein Leben ziehen. lantra:
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»Eye of the Dragon*

Mit einem ,wachsamen Auge” blickt dieser Wachter-Kristall
Uber Dich und halt Unheil von Dir fern. Er hullt Dich in seine
majestatische Drachenaura wie in einen undurchdringlichen
Schutzmantel und schirmt Dich vor negativen Einflissen ab.
Voller Selbstsicherheit, lasst Du Dich nicht mehr davon ab-
halten Deine Plane und Ziele zu verwirklichen. Der Kristall hilft
Dir vor allem auch Angste vor z.B. (empfundener) Kritik zu
Uberwinden. Aber auch in tatsachlich kritischen Situationen
hast Du einen energetischen Leibwachter, der Deiner Intuition
sagt, bestimmte Situationen oder Platze im Vorhinein zu mei-
den. Intuitiv wirst Du auch Menschen im persdnlichen Umfeld
meiden, die Dich in jede Art von Unsicherheit oder Angst z.B.
vor Wertung bringen. Auch Deine eigenen negativen Gedan-
ken, die Dich einschranken, kannst Du so leichter Gberwinden
und neuen Mut finden. purer
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,Matrix«

Der lllusionsldser-Kristall lasst Dich hinter die Bihne des Le-
bens blicken und hilft dabei, Illusionen aufzulésen. Er lasst
Dich vieles erkennen und klarsehen. Es geht darum, Struktu-
ren ganzlich zu verstehen und zu Uberwinden, sofern sie nicht
mehr dienlich sind. Es geht um Wahrheit. Von hier aus findest
Du Sinn und Freiheit. Hast Du Dein Potenzial einmal erkannt,
lasst Du Dich nie wieder davon abhalten, Deine Plane und Zie-
le zu verwirklichen. Du bist hier um Dich voll zu entfalten und
Deine persdnliche Entwicklung auf die héchstmogliche Stufe
zu bringen. Das dient Dir und dem Wohle aller. Ein hohes Be-
wusstsein bringt Klarheit, Frieden, Wahrheit und Gerechtig-
keit auf diesen Planeten, der von Lige und dunklen Machten
regiert wird. Das Licht findet seinen Weg immer wieder zu-
rick und Du gestaltest es mit! n der
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,,Point of View*

Der Distanz-Kristall lasst Dich Abstsand nehmen, um jede Si-
tuation aus verschiedenen Blickwinkeln zu betrachten und
schneller Entscheidungen zu treffen. Seine Hauptaufgabe ist
es, Dich mit gesteigerten Sinnen und erhdhter Wachsamkeit
auszustatten. Er hat viele Schutz-Aspekte und lasst Dich ne-
gative Energien und Gefahren schneller erkennen. List, Betrug,
falsche Absichten kannst Du blitzschnell erkennen und intuitiv
ausweichen. In anderen Fallen hast Du vielleicht einfach das
scheinbar unbegrindete Bedlrfnis Dich zu distanzieren oder
einer Angelegenheit schon im Vorfeld aus dem Weg gehen.
Es ist der Kristall des Ausweichens, der AbkuUrzungen Uber
Umwege, des Erkennens und des Feingeflhls. Er lasst Dich
nicht ,in jede Falle tappen®”. Hier geht es ganz klar um die
Distanz zu Dingen und Situationen, um das gro3ere Ganze zu
Uberblicken. vielen
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Kleine geschliffene An-
daras als Trommelsteine
oder in verschiedenen
Formen sind eine prak-
tische Alternative zu
den Rohsteinen, wenn
es z.B. darum geht,
diese in der Hosenta-
sche bei sich zu tragen.
Die Steine haben nicht
mehr oder weniger
Energie als die Rohstei-
ne und sind fur viele All-
tagssituationen einfach
etwas ,tauglicher” oder
geschmeidiger.

Aus den Andara Kristal-
len werden derzeit auch
viele Formen geschliffen.
Besonders beliebt sind
die Kristallschadel. Hier
kannst Du Wesenheiten
einladen mit Dir Uber
den Kristall in Kontakt
zu treten. Auch Portale
sind eine sehr verbreite-
te geschliffene Form und
schén zur Raumenerge-
tisierung und Dekoration.



Ein wunderschdnes Beispiel fur geschliffene Andaras ist die
Muschel ,,Rejuvenation®. Sie unterstltzt als Dekorationsele-
ment die Schwingungserhéhung in Raumen und hilft Energien
zu klaren bzw. zu reinigen und steht fir alle Themen in denen
etwas in die Erneuerung gehen darf. Auch fur die energeti-
sche Verjungung, oder um etwas in den Urzustand zurlck zu
versetzen, ist dieser Muschel-Kristall eine gute Unterstltzung.
Wer sich bereits mit den Spiralfedern von Muscheln befasst
hat, weil3, dass es sich um eine Form schamanischer Energie-
arbeit handelt, die fur viele Zwecke und energetische Themen
verwendet werden kann. Bei der Muschel geht es generell um
Schénheit, um Weiblichkeit, um optische Transformation oder
auch das verlangsamen des Alterungsprozesses. Es geht da-
rum, sich wieder wohl und selbstsicher im eigenen Kdrper zu
fUhlen und sich selbst wieder mehr Aufmerksamkeit zu wid-
men - sei es beim Styling, bei der Kleiderwahl oder auch mit
gesunder Ernahrung sowie der Kérpergewichtsbalance.






Die Angst vor dem Tod ist fUr viele ein Grund, warum sie Scha-
del instinktiv ablehnen. Hier gilt es generell zu hinterfragen und
eine neue Bewusstheit zu finden. Es ist zum einen der natlr-
liche Kreislauf des Lebens, und zum anderen flUhrt eine Reali-
tatsverweigerung schnell dazu, auch das Leben in seiner vollen
Tiefe und in seinen unendlichen Méglichkeiten ,,zu meiden®. Die
Schadel sind ein Symbol des Loslassens. Wer genauer hinsieht
findet bei weitem mehr als ein ,,Memento Mori!*

Nicht alles was gehen darf ist ein Verlust. Viel zu oft halten wir
an Dingen und Situationen fest, die uns wirklich nicht guttun.
Dann stockt es im Leben an zu vielen Stellen. Auch wenn wir
rational an allen mdglichen Stellschrauben gedreht haben, um
Situationen zu verbessern, ist es trotzdem oft ,wie verhext” - es
funktioniert nicht, wenn wir nicht wirklich bereit sind etwas los-
zulassen. Die Arbeit mit den Schadeln und passenden Ritualen
gibt uns das Gefuhl zurlck, selbst etwas tun zu kdnnen. Mit
guten Gedanken gute Ereignisse ,,anzulocken”, mit Ritualen fur
einen guten Ausgang einer Sache zu bitten, etwas in die Waag-
schale zu legen, dass die Gotter, das Universum oder das Kar-
ma milde stimmt, unseren Wunsch zu erfullen. Wer an diesem
Punkt bereits angekommen ist, oder wer damit schon experi-
mentiert hat, wird gemerkt haben, dass es funktioniert. Nicht
immer ausnahmslos, aber wer sich schon erfolgreich Ereignis-
se, Situationsverlaufe oder materielle Dinge ,,manifestiert” hat,
weif3, dass es auf eine unerklarliche Weise beinahe magisch ist,
wie und auf welchen Ebenen der Geist Materie erschaffen kann...
Es geht nicht nur darum, Dinge in das Leben hineinzuziehen.
Manchmal wollen wir auch ein hartnackiges Problem einfach
loswerden. An diesem Punkt kommt man mit meiner kleinen



AusfUhrung wieder zuriick zu den Kristallschadeln. Sie sind das
ultimative energetische Werkzeug fur das Lésen, das Loslassen
und die Transformation. Generell geht es bei der Arbeit mit den
Schadeln immer darum, was gehen darf, wovon Du Dich ver-
abschieden mochtest oder was sich reduzieren soll (z.B. Stress,
Angste, Sorgen) und dies an den Schadel abzugeben. Lasse
bewusst etwas sterben, damit Du endlich leben kannst. Diese
Absicht in Kombination mit einfachen Ritualen treibt die Trans-
formation geradezu an. Dabei sollen Dir die Kristallschadel auf
magische Weise helfen. Die Arbeitsweisen hierzu sind vielfaltig.
Die Andara Schadel gibt es selten aber mittlerweile in einigen
Farben und mit unterschiedlichen Hauptenergien.

Tipp fur Fortgeschrittene: Lade Kristallwesen ein, Uber Deinen
Andara Schadel mit Dir Kontakt aufzunehmen! Damit bekommt
der Schadel einen Namen und Du kannst mit ihm kommunizie-
ren. Manche sind mitteilsamer als andere. Finde es heraus!



Werbung

Kunstdruck Legeschablonen:

Die Legeplatte (Alu Dibond gebiirstet) macht Deine Legung mobil,
mit dem Kunstdruck auf mattem Alu sieht sie optisch sehr hoch-
wertig aus. UND: Das ausgewiihlte Motiv und auch die Farben
unterstiitzen Deine Lege-Absicht! Die Grof3e ist 20x20 cm

https://www.anima-aurea.de/shop/crystal-grid-legeplatten




1. Ein weit verbreiteter Irrglaube ist es, Steine regelmaRig unter
flieBendem Wasser energetisch reinigen zu mussen. Manche
Steine mdgen das gar nicht und verlieren ihre Farbe oder die
Oberflachenstruktur nimmt Schaden. Eine Entwarnung kann
ich hier aber flr die Andaras geben, die kann man ruhig mal
Lobaden®. Flr die Andaras gilt jedoch: Eine energetische Rei-
nigung ist eigentlich nicht nétig. Du solltest sie aber regelma-
Big in die Sonne legen. Bergkristall, eine Raucherung, z.B. mit
Palo Santo, Reiki, Mondlicht usw. mégen die Andaras auch,
es ist aber nicht notwendig.

2. Die Andaras nicht verstauben lassen. Entferne den Staub
regelmafig, damit Deine Kristalle immer ansprechend und
schoén bleiben. Eine Vernachlassigung spiegelt sich sonst
auch in Deinem Thema. Staub tragt stehende Energie. Halte
Deine Kristalle frei von Staub und Schmutz.

3. Lass die Steine leben! Verandere ihren Platz oder trage die
Steine auch ab und zu bei Dir. Oder nutze sie fur ein Crystal
Grid. Bleibe so mit ihnen verbunden und mental mit Deinem
Thema in Kontakt.

4. Steine nutzen: Steinewasser kann man nicht aus allen Steinen
machen, ich empfehle nur Wasserstein-Sets zu verwenden.
Mit den Andaras kannst Du aber bedenkenlos Steinewasser,
Essenzen, Cremen oder Ole ansetzen. Hier ist nur aus hygie-
nischen Griinden darauf zu achten, die Steine vorher physisch
grundlich zu reinigen. Nach meiner Erfahrung kann man die
Andaras in MaBen sowohl mit Seife/Spulmittel als auch mit
alkoholhaltigen Reinigungsmitteln von Schmutzpartikeln und
Keimen befreien, die man mit den Handen darauf verteilt.






Werbung

Andara Energy-Plate:

ANIMA .‘J.il-i!".:l.

Die Platte ist fur Energie-Arbeiter konzipiert. Sie beinhaltet

neben den Andaras auch das Energie-Verstarkungs-Symbol

in der Mitte. Die Arbeitsmdglichkeiten sind vielfaltig. Mehr In-
formationen findest Du hier:

)l
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Ein Crystal Grid ist eine hervorragende Méglichkeit das eige-
ne Potenzial zu verstarken und den Fokus positiv auszurich-
ten. Bei den Steinlegungen sind der Fantasie und den Ver-
wendungsmoéglichkeiten kaum Grenzen gesetzt. Prinzipiell
kann man sie zur Verbesserung der Raum-Energie und aus
dekorativen Grinden genauso legen, wie fur ein persdnliches
Thema.

FUr mehr Infos kannst Du Dir gerne mein kostenloses eBook
unter nachfolgendem Link downloaden: https:/www.anima-
aurea.de/ebook-crystal-grid/ Mit dem eBook ,,Crystal Grids
- Stein-Legungen fir alle Lebenslagen® stelle ich Dir alle
Infos zur VerfUgung, die Du brauchst, um sofort erfolgreich
Deine eigenen Legungen zu gestalten.

* Infos zu den Steinen

* Antworten auf haufige
Fragen

e praktische Infos zum
,Los-Legen*

* 7 passende
Legeschablonen

* Niitzliche Tipps

* Nutzliche Tools

Alle Infos kompakt
auf 50 Seiten!




Hier noch einige kurze Anregungen und Empfehlungen:

Sobald Du Dich mit dem Thema Crystal Grid beschaftigst,
wirst Du merken, es bringt Dich zurlck zu Dir selbst, zu Dei-
nen Winschen und Zielen!

Es gibt keine Regeln welche und wie viele Steine Du in wel-
chem Raster (Grid) anordnen sollst. Hier kannst Du zwei oder
drei Steine genauso wie 200 oder 300 verwenden. Das ist Dei-
nem Geschmack und Deiner Fantasie Uberlassen. Bei der Le-
gung kannst Du beliebige Steine mit den Andaras kombinieren.

Wenn Du auf ein bestimmtes Thema legen willst, kannst Du
z.B. aus den Energiesystemen eine Vorlage aussuchen, die
zu Deinem Thema passt. Wenn Du beispielsweise mehr in die
Selbstverwirklichung kommen mochtest, ware die Blume (fur
Wachstum), die der ,,Blume des Lebens” nachempfunden ist,
als Legeschablone passend. Lass Dich hier von Deiner Intui-
tion leiten. Man kann natlrlich auch Grids ohne ein spezielles
Raster in Form einer Legeschablone legen. Falls Du Dich fur
eine Vorlage entschieden hast, starte also und lege die Steine
direkt auf den Legepunkten und ordne Sie hier an beliebigem
Platz an.

Tipp: Ich benutze auch gerne eine mobile Legeschablone, eine
Glasplatte oder eine flache Schale oder ein kleines Tablett mit
Sand, um ein bewegliches Grid zu haben, dass ich bei Bedarf
auch an einer anderen Stelle oder in einem anderen Zimmer
aufstellen kann, ohne es nochmal neu legen zu mussen. Fur
ein Grid mit Andaras empfiehlt sich ein Platz mit etwas Sonne.
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Ja, Andaras gibt es wirklich. Auch wenn unbestritten viele Fal-
schungen auf dem Markt sind, wie Uberall, wo der Mensch Geld
wittert. Hier wird oft einfaches Glas als Andara ausgegeben. Ei-
nige sogenannte Fachleute behaupten derzeit éffentlich, dass es
Andaras generell nicht gibt. Das ist schlichtweg falsch! Die Fund-
stellen sind dokumentiert und k&nnen auch recherchiert werden.

Das ist nicht einfach. Gemmologisch kann hier natlrlich ein
Nachweis erbracht werden, da die Kristalle eine andere che-
mische Struktur als das einfache Glas aufweisen. Ahnlich wie
bei vulkanischem ,,Glas”, z.B. Obsidian, kann man hier durch-
aus feststellen, wie die Kristalle entstanden sind. FUr den Laien
und auch fur den Kenner ist es aber Uberaus schwierig, gera-
de bei geschliffenen Objekten einen Unterschied mit bloBem
Auge zu erkennen. Hier ist eine seridése und vertrauensvolle
Bezugsquelle der sicherste Weg. Viele haben aber eine gute
Intuition und splren, wenn etwas mit einem angeblichen An-
dara nicht stimmt. Die Energie der echten Andaras ist fur viele
erleb- bzw. spurbar.

Zum ,,Durchleuchten” eines Andaras gehe mit ihm in die Sonne,
halte ihn ins Licht und blicke in die sonnendurchflutete ,,Seele”
des Kristalls. Hier findest Du am schnellsten Kontakt und Ant-
worten. Das magische Innenleben der Kristalle |asst sich op-
tisch und energetisch so am leichtesten ergrinden. Jeder hat
aber seine eigenen Praferenzen. Einige machen ein Steinwas-
ser, um Frequenzen des Kristalls direkt ,,aufzunehmen® oder



Andere legen den Kristall unter das Kopfkissen, um sich so im
Schlaf zu verbinden. Auch eine Meditation mit dem Kristall in
den Handen ist ein beliebtes Vorgehen um tieferen Kontakt mit
dem Kristall herzustellen.

Ja unbedingt! Crystal Grids werden von Andaras nochmal in-
tensiver belebt und bekommen auch optisch nochmal einen
,Kick®. Hier ist es besonders gut, wenn Du einen Platz am
Fenster oder in der Sonne fur Dein Grid findest.

Diese Frage kannst nur Du und kein anderer Mensch beantwor-
ten. Lass Dir hier auf keinen Fall etwas ,aufschwatzen®. FUh-
le in Dich hinein: wenn Du den Stein nicht unbedingt , haben
musst®, dann ist er nicht fur Dich. In diese Kristalle verliebt man
sich auf Anhieb. Es ist ein unwiderstehlicher Drang, den Kris-
tall in den Handen zu halten und ihn ,,zu besitzen®. Er taucht
immer wieder in Deinen Gedanken auf und in besonders inten-
siven Fallen traumst Du sogar von ihm. In jedem anderen Fall
bzw. wenn Du z.B. unsicher bist ,,ob“ er fur Dich richtig ist, ist
er wohl eher nicht flr Dich bestimmt!

Nein, das ist nicht notig. Natlrlich kannst Du es trotzdem
machen, wenn es Dir ein Wunsch ist. Andaras nehmen keine
Fremdenergien auf, daher muss man sie energetisch nicht rei-
nigen. Was sie aber hin und wieder ,brauchen”ist die Sonne. Es
sind Lichtkristalle und méchten nicht in einer dunklen Schub-
lade einstauben, das schwacht Uber langere Zeit ihre Energie,
wie ein Akku der langsam leer wird. Wenn Du das Gefuhl hast,
der Kristall kbnnte wieder etwas mehr Kraft brauchen, dann
kdnnte es am fehlenden Licht liegen.



und Hyperborea

Lady Nellie, M. Thompson, Wendy Ann Cope: Raw
Choctaw - Memoirs of an Indian Medicine Woman
Fur dieses Buch liegt leider keine deutsche Uberset-
zung vor. Hier geht es um die Biografie von Lady Nellie.
Wer hier eine ausfuhrliche Beschreibung zu den Anda-
ras sucht, findet diese nicht, aber die Kristalle werden
zumindest mehrfach erwahnt. Auf dem Cover halt sie
Andara Kristalle in der Hand.

Frank Joseph: Lemurien: Aufstieg und Fall der altes-
ten Weltkultur Der Autor verbindet wissenschaftliche
Ansatze aus vielen Uberzeugenden Perspektiven und
aus eigener Forschung. Mit einer Erwahnung der spi-
rituellen Aussagen in Form von Readings von Edgar
Cayce rundet er das Bild unserer Vorgeschichte sehr
anschaulich und glaubhaft ab.

Manfred Ehmer: Atlantis, Lemuria und Hyperborea:
Macht und Geheimnis der versunkenen Kontinente
Die Frage nach den Urspringen der Menschheit wer-
den hier aus spirituellen und auch wissenschaftlichen
Quellen erértert. rersoniiche Anmerkung: Eine Querverbindung zu
den Andaras ergibt sich fur mich aus den vermuteten Standorten der Kul-

turmetropolen, zB. Hyperborea

George Schwimmer PhD: MU: The First Great Civili-
zation and its Connection To Peru, the Hopi and New
Mexico Der Autor dieser vergleichsweisen sehr kur-
zen Abhandlung erspart es, vorhergehende Standard-
werke wie z.B. ,,The lost Continent of Mu“ von James
Churchward etc. zu lesen und fasst seine Vorganger
(auch Frank Joseph) gut zusammen. Leider liegt je-
doch keine deutsche Ubersetzung fir dieses Buch vor.



Werbung




Mein allerherzlichster Dank gilt Jeanette Hillebrand: Du warst/
bist ein tragendes Element das meine Arbeit mit den Andaras
sowohl initiiert als auch Uber die Jahre hinweg unterstutzt hat.
Ich danke Dir fUr Deinen liebevollen Beistand ebenso wie fur
die wertvolle Inspiration, die wie eine unversiegbare Quelle aus
Deiner Richtung in meine flieRt! Auch Deine fortwahrende und
groBzlgige Art vielen Menschen immer wieder zu helfen und
in Krisenzeiten energetisch zu unterstitzen und Dich fur Ge-
rechtigkeit und das Allgemeinwohl einzusetzen ist eine sehr
bewundernswerte Eigenschaft! Sei gesegnet! Vielen Dank fur
Deine Freundschaft Uber die Jahre und Dein Sein.

Von Herzen vielen Dank auch an Margit von Possel: Deine zahl-
reichen Hinweise, Tipps und Vorschlage und Dein wertvolles
Mitwirken an vielen Hintergrundinformationen zu den Anda-
ras hat dieses Buch noch tiefgrindiger gestaltet. Deine tiefe
Verbindung zu den Andaras und viele Bestatigungen meiner
Channelings haben mir ein Stlck Sicherheit vermittelt, dieses
Buch so auf den Weg zu bringen.

Und last, but not least: Vielen lieben Dank an Tanja Harting:
Deine Arbeit hat meinen Texten noch einen Feinschliff gege-
ben. Lieben Dank flur Deinen Einsatz und die vielen Hinweise,
die fur alle Leser einen besseren Lesefluss und ein einfacheres
Verstandnis bedeuten.



New Earth Andara in spirituellen
Werkzeugen von Anima Aurea:
www.anima-aurea.de
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Anima Aurea‘s Andara-Kristallkarten sind je 33 energetische

und farbenfroh umgesetzte Karten. Der Deutungstext steht di-

rekt auf der Karte. Sie sind aus Kristallfotografien entstanden

und beinhalten die Energie der Andaras. Diese Karten Uberset-

zen diese Botschaften der Steine in Worte. Wer sich in die Bilder

hineinbegibt, findet aber auch eigene persdnliche energetische
Botschaften in ihnen.

AuBergewodhnliche und kraftvolle Energien biindeln sich in
diesen beiden Andara-Kristallkartendecks.






; "ANDAR;-,\; KRI STAL
F'UR DIE*NEUE ZE

Die auBergewdhnlich farbenprachtige Welt der Andara
Kristalle ist fUr viele Kenner eine magische Welt voller
Wunder. Die Andaras sind hochenergetische Lichtkris-
talle und damit nicht nur Werkzeuge fUr Energiearbei-
ter. Da Andaras nun gerade verstarkt bei uns auftau-
chen sind sie vor allem Botschafter der Neuen Zeit! Sie
stehen flr das Erhéhen unseres Bewusstseins - auch
fUr das Kollektiv. Sie méchten fur ein friedvolles Mitein-
ander und eine von Liebe, Wahrheit und Gerechtigkeit
erfullte Welt wirken. In diesem Buch werden die unter-
schiedlichen Facetten der Kristalle, unterteilt in einem
eigenen Energiesystem, vorgestellt. Die beschriebenen
Energien der Kristalle sind Channel-Botschaften der
Autorin. Es kann sein, dass Du einzelne Kristalle anders
empfindest oder eigene Impulse von lhnen erhaltst. Die
Andaras wirken bereits durch das reine Betrachten und
kdnnen schon Uber das Buch eine energetische Wir-
kung auf Dich haben. Lass Dich von lhnen inspirieren!




